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Chère cliente, cher client,

Nous sommes heureux de vous remettre ce catalogue.
Nous espérons que ce document, auquel nous apportons tout 
notre soin, vous sera utile lors du choix et de la dispensation  
de nos dispositifs médicaux.

Depuis 2020, dans un environnement profondément bousculé, 
nous avons choisi de maintenir le cap de la recherche, de 
l’innovation, de la production et de la digitalisation nécessaire 
à la santé de tous.

Cet engagement n’aurait pas été possible sans votre soutien  
et votre confiance, et nous vous en remercions.
Cette année encore, nous continuons de dédier nos efforts à 
cette santé que nous voulons servir.

En 2021 vous avez pu découvrir le nouveau design de nos 
orthèses tricotées conçues selon un savoir-faire exclusif. Cette 
gamme complète de solutions pour toutes les articulations et 
toutes les activités favorise l’efficacité, le confort et l’observance.

Cette année, nous renforçons également notre présence sur 
les pathologies du genou en proposant de nouvelles orthèses 
innovantes, efficaces et confortables, toujours au plus près des 
besoins des patients.

Avec vous, nous continuerons de développer les outils 
nécessaires à l’exercice de votre activité et à proposer de  
nouvelles solutions aux patients dans les troubles 
musculosquelettiques, l’insuffisance veineuse, les pathologies 
du rachis et du système lymphatique.



Thuasne 
aujourd’hui c’est ...

5 000 
km de tissu produits/an

Une orthèse vendue toutes 

les 2 secondes 
dans le monde

22 000 
clients professionnels

Une présence 
commerciale dans

85 pays

Un chiffre d’affaires de 

250 M€ 
d’euros en 2021

15 millions 
de kilomètres de fils tricotés

30 à 40
nouvelles références 
proposées par an

14
sites industriels en
Europe et aux Etats-Unis

40 %
du chiffre d’affaires
réalisé à l’international 

2 400
collaborateurs
dans le monde 

Le groupe 
Thuasne 
a 175 ans

C’est à Saint-Etienne qu’est ancré le savoir-faire 
du Groupe Thuasne qui, depuis plus de 175 ans, 
imagine, développe et fabrique des dispositifs 
médicaux permettant à chacun de devenir 
acteur de sa propre santé. Fruit de l’histoire 
partagée de 6 générations d’entrepreneurs, 
Thuasne propose dans plus de 85 pays des 
solutions de santé concrètes, simples, adaptées 
et innovantes, au service de la mobilité.
Notre expertise s’adresse aux patients dans les 
domaines de l’orthopédie (ceintures, orthèses), 
de la compression médicale (phlébologie, 
lymphologie, cicatrisation), de la féminité 
(prothèses externes de sein, lingerie) et du 
maintien à domicile.
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Le 
« Made in Thuasne » 

La capacité à maîtriser 
l’ensemble de la chaîne de valeurs
Parce que Thuasne se  fixe pour objectif d’offrir aux patients et aux professionnels 
de santé des produits efficaces et de qualité, il peut garantir que ses produits 
sont conçus, fabriqués et distribués suivant des technologies contrôlées par le 
Groupe au terme d’une longue expérience accumulée

Livrer

Fournir

C
ontrôler

Fabriquer

C
réer

Im
aginer
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Parce que Thuasne s’engage auprès des patients, les orthèses 
tricotées sont conçues selon un savoir-faire exclusif pour favoriser 
l’efficacité, le confort et l’observance. 

Elles sont efficaces grâce à leur pouvoir compressif qui permet de 
restaurer la proprioception et favorise la circulation sanguine*. 

Elles sont confortables grâce à leur tricot aéré et respirant, ainsi 
que leur tricotage spécifique (techniques différentes et zones de 
confort)**.
 

L’expertise du tricotage 
au service du patient

Tricotage avec silicone intégré 
pour un bon maintien

Oreillette brevetée non 
compressive pour une 

mise en place facilitée

Tricotage en mailles aérées 
pour une meilleure respirabilité

Tricotage en accordéon, moins 
compressif, pour une liberté de 

mouvement

Tricotage en mailles denses et 
serrées pour un effet compressif 

et une meilleure résistance

Tricotage allégé,   
sans compression, pour un confort  
du creux poplité, du creux du coude...

*Se référer au catalogue pour les produits concernés.
**Se référer aux notices des produits
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Prise de mesures  

Thuasne : Une offre services

Genou

Dos 

Autres gammes

Pied

Coude, Épaule

Cheville

Cou 

Junior

Poignet, Pouce 

La disponibilité de ces produits peut varier d’un pays ou d’une 
région donnée à l’autre, en raison des exigences réglementaires 
locales spécifiques d’approbation ou d’autorisation pour la 
vente dans ce pays ou cette région. Tous les dispositifs médicaux 
mentionnés sur ce document sont marqués CE conformément 
au règlement 2017/745 sur les dispositifs médicaux, sauf s’ils 
sont spécifiquement identifiés comme «NON MARQUE CE». 
Les produits mentionnés dans ce document sont CE de classe 
I. Veuillez contacter Thuasne si vous avez besoin d’informations 
supplémentaires sur la classification des dispositifs. Lire attenti-
vement les notices d’utilisation, les indications et les contre-in-
dications du produit.

Thuasne Deutschland GmbH
Im Steinkamp 12
30938 Burgwedel 
Deutschland 

Thuasne USA 
4615 shepard street 
Bakersfield,  
CA 93313 

For Thuasne USA: 
EMERGO EUROPE 
Prinsessegracht 20 
2514 AP The Hague 
The Netherlands

ORTHOSERVICE AG VIA
Milano 7 CH - 6830 Chiasso
(TI) - Switzerland

EC REPCrédit photo : Studio Caterin/Thierry Malty/Martin Colombet/Shutterstock/VaLiza, 
Shutterstock/Master 1305 / Cyrille Quintard, Thierry Bouet - (2023-03).

Thuasne  
120, rue Marius Aufan 
92300 Levallois-Perret
France. 



7

PRISE DE MESURES

GENOU - MOLLET

Mesurer la circonférence du genou au milieu 
de la rotule, genou en légère flexion

Mesurer la taille

Mesurer la largeur du genou

Mesurer la hauteur sol-entrejambe

Mesurer la circonférence de la cuisse au plus 
fort ou à X cm au dessus du genou

Mesurer la circonférence de la cuisse X cm 
au dessus du genou et le tour du mollet Y cm 
en dessous du genou

Mesurer la circonférence du mollet Y cm en 
dessous du genou

Mesurer le tour de taille au niveau du nombril Mesurer le tour de hanches

DOS

 

COU

Mesurer le tour de cou Mesurer la hauteur de cou, tête droite, de la 
trachée au menton

ÉPAULE - COUDE

Mesurer la circonférence sous la poitrine 
avec le bras lésé

Mesurer la circonférence 8 cm sous le coude

Mesurer le tour de bras au niveau du biceps

Mesurer la circonférence  du poignet

Mesurer la circonférence de l’index à la base 
de l’ongle

Mesurer la distance entre le bout du doigt 
lésé et le poignet

Mesurer la largeur de la main au niveau des 
métacarpes

POIGNET - DOIGTS

Mesurer la circonférence de la cheville au 
dessus de la malléole

Longueur de pied (CM) 

Mesurer la circonférence du cou-de-pied 

CHEVILLE - PIED

Pointure (EUR)

Mesurer la circonférence du mollet 25 mm 
en-dessous de la tête de la fibula



 
THUASNE :  
une offre de services
  Si vous êtes distributeur, Thuasne vous propose toute une panoplie d’outils 
marketing pour vous aider dans le développement de votre activité et vous faciliter 
le quotidien !

Un responsable de zone qualifié et spécialiste de votre zone commerciale vous accompagne 
dans le développement de votre activité, quels que soient vos besoins.
Compréhension du marché, analyse et enregistrement de produits, analyse de gamme, 
formation...
Thuasne met tout en œuvre pour pouvoir vous aider à atteindre vos objectifs grâce  
à un large éventail d’expertises et de support !

UN RESPONSABLE DE ZONE DÉDIÉ



9

Gagnez en rapidité et en autonomie !
Il vous est désormais possible de commander les produits Thuasne directement depuis notre  
nouvelle plateforme de commande (disponible à cette adresse : partners.thuasne.com).
Ce nouveau portail vous permet de :
•  Parcourir toutes nos catégories  

de produits1.
• Créer des bons de commande.
• Créer des brouillons de commande.

THUASNE PARTNER PLATEFORME
PARTNER.THUASNE.COM

• Définir vos catégories et produits favoris.
• Consultez l’historique de vos commandes.
•  Visualisez ou téléchargez vos documents d’expédition.
• Visualisez ou téléchargez vos factures.
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1 500 93 %(1)c’est le nombre de fois 
où notre dos est sollicité 
chaque jour

des Français  
déclarent avoir déjà eu  
des problèmes de dos 

* Conseil fourni par la HAS 
(1) 17 au Baromètre BVA réalisé par internet en juin 2017 auprès du grand public et des médecins généralistes. 
(2) DIAGNOSTIC, PRISE EN CHARGE ET SUIVI DES MALADES ATTEINTS DE LOMBALGIE CHRONIQUE - Service des recommandations 
et références professionnelles - Décembre 2000.
(3) Données GERS sell-out CMA 2021.

*La Haute Autorité de Santé recommande la prise en charge de la douleur  
et la reprise et le maintien de ses activités quotidiennes (2)

Zoom sur les ceintures lombaires : quels bénéfices ?

Meilleure répartition de la charge 
sur les disques intervertébraux

Effet antalgique par compression

Soulager la zone lombaire

Imposer une attitude antalgique 
(rappel postural) et limiter les 
mouvements extrêmes douloureux

Faciliter la remobilisation précoce 
et réduire l’appréhension à l’activité quotidienne

Augmentation de la pression intra-abdominale1

2

3

c’est la part des ceintures lombaires  
vendues sur le marché total des ceintures en France (3)80%

LE MAL DE DOS, UN ENJEU DE SANTÉ PUBLIQUE

LE BON TRAITEMENT, C’EST LE MOUVEMENT* 

Le saviez-vous ? 

DOS



Lombatech® LombaStab
High

 
Hanches larges, 

embonpoint

Douleurs hautes
modérées à
importantes
juqu’en T9

Adaptation à la  
morphologie (3)

Facilité  
et précision  
de serrage (1)

page 

17
page 

14

LE DOS

Station debout  
prolongée

Activités  
variées

Travail  
de force

Facilité  
et précision  
de serrage (1)

Maintien  
renforcé (4)

Forte  
compression

LombaStab Lombatech® Lombacross
Activity

CEINTURE LOMBAIRE

Quelle solution pour
quelle prescription

Morphologie classique Morphologie atypique

Adaptation  
à la  

morphologie (3)

page 

14
page 

17
page 

18

Station assise  
prolongée

Discrétion  
sous les vêtements 

«effet seconde 
peau» ( 2)

LombaSkin

page 

19

(1) OC1701 - Rapport de tests Usability - Evaluation  sommative – Juillet 2019. (2) OC1806 Rapport d’étude interne, 2019. (3) grâce aux baleines désolidarisées. (4) grâce à la sangle additionnelle. 
(5) Grâce aux deux bandeaux de soutien abdominal. 

Quel patient ?

Quelles prescriptions ?
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LombaStab
High

LombaStab 
Immo

Ortel P LombaStab 
Dorso

Dynabelt Stomex Cemen
(bande ceinture)

Ortel

Future maman

Ceinture pelvienne

Ceinture
lombaire

Confortable
et évolutive
tout au long

de la grossesse (5)

Facilité  
et précision  
de serrage (1)

Facilité  
et précision  
de serrage (1)

Ceinture
abdominale

pour  
stomie

page 

15
page 

15
page 

21
page 

22
page 

22
page 

22
page 
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CEINTURE  
LOMBAIRE  

ET PELVIENNE

CEINTURE
D’IMMO- 

BILISATION
(avec corset

thermoformable)

CEINTURE  
DE MAINTIEN  

DORSO
LOMBAIRE  
(avec attelle  

dorsale)

CEINTURES
ABDO- 

MINALES

CEINTURE
THORACIQUE

BANDAGE
HERNIAIRE

13

Lombamum’®

page

21



CEINTURES  
RACHIS DORSO-LOMBAIRE
Gamme LombaStab

LombaStab High
Ceinture de soutien dorso-lombaire
0855 01 (35 cm) - 0856 01 (40 cm)

1 60 - 80 cm

2 75 - 95 cm

3 90 – 110 cm

4 105 – 125 cm

5 120 - 140 cm

  

40 cm

1 60 - 80 cm

2 75 - 95 cm

3 90 – 110 cm

4 105 – 125 cm

5 120 - 140 cm

Indiquée pour
Lombalgies communes non spécifiques (stades aigu, subai-
gu et chronique) - Canal lombaire étroit / Canal lombaire 
étroit (origine dégénérative...) - Spondylolyse / Arthrose 
dorsolombaire - Fracture vertébrale stable (ostéoporo-
tique) - Immobilisation post-opératoire - Ostéochondrose 
/ maladie de Scheuermann - Spondylolisthésis

   À RETENIR

LE PLUS LombaStab high
Adaptable à la morphologie : 4 baleines dorsales confor-
mables et plaques dorsales indépendantes(1)

(1) Etude réalisée en interne sur un panel de 13 personnes. Juillet 2019

Indiquée pour
Lombalgies communes non spécifiques (aiguë, subaiguë, 
chronique) - Canal lombaire étroit

Patient cible 
Station debout prolongée

   À RETENIR

1 -  Adaptable à la morphologie : 4 baleines dorsales 
conformables et plaques dorsales indépendantes

2 -  Facile à mettre en place : passe-mains symétriques 
pour faciliter le centrage de la ceinture

3 -  Serrage facile et précis(1) : système de serrage par 
câble et poignées de serrage faciles à appréhender

4 -  Confortable et respirante : tissu LombaStab breveté 
et doublure Coolmax(2)

Facilité d’entretien 

LombaStab
Ceinture lombaire à serrage facile (1)

0854 02 (21 cm) - 0853 02 (26 cm)

1 2 3

1 60 - 80 cm

2 75 - 95 cm

3 90 - 110 cm

4 105 - 125 cm

5 120 - 140 cm

Pensez-y !
Appliquez ARGICALM® 

destiné à soulager la douleur,  
grâce aux bienfaits de la 
thermothérapie

(1) Etude réalisée en interne sur un panel de 13 personnes. Juillet 2019  
(2) https://coolmax.com/en/

21 cm

26 cm

35 cm

Couleurs : Noir/Bleu foncé

Couleurs : Noir/Bleu foncé

Vidéo de mise en place disponible  
sur YouTube.
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CEINTURES  
RACHIS DORSO-LOMBAIRE
Gamme LombaStab

LombaStab Immo
Ceinture de soutien dorso-lombaire  
avec corset
0859 01 

LombaStab Dorso
Ceinture de soutien thoraco-lombaire

  

35 cm

1 60 - 80 cm

2 75 - 95 cm

3 90 – 110 cm

4 105 – 125 cm

5 120 - 140 cm

  

35  cm

1 60 - 80 cm

2 75 - 95 cm

3 90 – 110 cm

4 105 – 125 cm

5 120 - 140 cm

Indiquée pour
Lombalgies communes non spécifiques (aiguë, subaiguë, 
chronique) - Spondylolyse - Canal lombaire étroit  -  Immobilisa-
tion post-opératoire - Discopathie MODIC de type 1

   À RETENIR

LE PLUS LombaStab immo
Corset : thermoformable à chaud, amovible avec scratch, 
housse en maille 3D (lavable en machine)

Indiquée pour
Lombalgies communes non spécifiques (aiguë, subaiguë, 
chronique) - Troubles statiques (cyphose ou lordose) -                  
Fracture vertébrale stable - Maladie de Scheuermann

   À RETENIR

LE PLUS LombaStab dorso
Adaptable à la taille du patient avec l’attelle dorsale en 
aluminium conformable qui se règle en hauteur  de 36 cm 
à 61 cm
Confortable : la forme des bretelles libère les aisselles
Maintien du patient en hyperextension avec le soutien 
sternal et les bretelles

1 2 3

1 -  Facile à mettre en place : passe-mains symétriques pour  faciliter le 
centrage de la ceinture

2 -  Serrage facile et précis(1) : système de serrage par câble et poignées 
de serrage faciles à appréhender

3 -  Confortable et respirante : tissu LombaStab breveté et doublure 
Coolmax(3)

Facilité d’entretien 

 DES AVANTAGES COMMUNS

Couleurs : Noir/Bleu foncéCouleurs : Noir/Bleu foncé



Fabricant légal : Orthoservice Ag. Fabricant légal : Thuasne Deutschland GmbHReprésentant CE : Emergo Europe
Fabricant légal : Townsend

Sleeq® MAX 
Ceinture TLSO premium 
postopératoire/post-blessure
U5040

DorsoRigid 35 
Corset d’immobilisation en 
hyper-extension du rachis
0890 02

OsteoMed Acute 
Ceinture de soutien  
thoraco-lumbo-sacrée
T548803

Indiquée pour
Restriction modérée à sévère du mou-
vement dans le plan transversal sagittal 
et coronal - Augmentation de la pres-
sion intracavitaire pour réduire la charge 
de la colonne vertébrale et des disques 
- Douleurs mécaniques ou discogé-
niques thoraciques, lombaires et des 
extrémités - Stabilisation postopératoire 
de la colonne vertébrale, fusion, dis-
copathie dégénérative, post-blessure 
pour faciliter la guérison, spondylolyse, 
sténose vertébrale, spondylolisthésis, 
spondylose, laminectomie, discecto-
mie, syndrome des facettes, faiblesse 
des muscles spinaux, arthrite, entorses 
et foulures lombaires et soutien prophy-
lactique du dos.

   À RETENIR

Taille unique.
Contrôle triplan rigide.
Facile à enfiler et à porter : système 
de sangles ergonomiques et tissus 
respirants
Barre sternale en acier et panneaux 
renforcés.

Indiquée pour
Immobilisation postopératoire après 
chirurgie de la colonne vertébrale - Ré-
duction et stabilisation des fractures 
vertébrales avec préservation du mur 
postérieur (T10--L1/L2) - Traitement 
conservateur des fractures verté-
brales stables de la colonne vertébrale 
(T10-L1/L2) - Tassements ostéoporo-
tiques ou liés à des métastases du rachis 
thoracique et de la transition dorsolom-
baire (T10-L1/L2) - Ostéomalacie avec 
fractures - Arthrose dorsolombaire -  
Ostéoporose et métastases dégénéra-
tives des corps vertébraux.

   À RETENIR

Correction de la posture de repos 
et statique de la colonne vertébrale 
grâce à une action stabilisante et im-
mobilisante, basée sur trois points de 
pression.
Inoxydable et ajustable.
Résistant à l’eau, peut être porté en 
piscine pour être utilisé lors de séances 
de physiothérapie, par exemple.

Indiquée pour
Ostéoporose - Fractures vertébrales 
liées à l’ostéoporose - Kyphose (dos 
rond) - Thérapie antidouleurs.

   À RETENIR

Bonne adaptation à la morphologie du 
patient.
Hauteur du redresse-dos réglable et 
adaptable à la lordose du patient.
Passe-main ergonomique.
Sangles additionnelles réglables et 
découpables.

Couleur : Gris Couleur : AnthraciteCouleur : Noir

S 60 - 75 cm 34 - 42 cm

MS 75 - 90 cm 34 - 41 cm

M 75 - 90 cm 36 - 46 cm

LS 90 - 105 cm 36 - 46 cm

L 90 - 105 cm 40 - 52 cm

XL 105 - 115 cm 42 - 54 cm

TAILLE UNIQUETAILLE UNIQUE

Vidéo de mise en place disponible  
sur YouTube.

CEINTURE ÉPINE DORSALE OTLS
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Couleur : Gris
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Vidéo de mise en place disponible  
sur YouTube.

Lombatech®

Ceinture lombaire adaptable à la morphologie 
et à la localisation de la douleur (1)

0852 02 (21 cm) - 0851 03 (26 cm)

(1) Baleines désolidarisées permettant de s’adapter au mouvement du corps et sangle 
additionnelle permettant de s’adapter à la localisation de la douleur
(2) Grâce au positionnement de la sangle additionnelle
(3) Rapport d’étude interne OC1806, 2019
(4) https://coolmax.com/en/

Indiquée pour 
Lombalgies communes non spécifiques (stades aigu, subaigu  
et chronique) - Canal lombaire étroit 

Patient cible
Personne exerçant des activités variées
Morphologie atypique : hanches larges, embonpoint,
taille >1,90m (2).
Douleurs hautes ou basses sur la partie lombaire (2)

   À RETENIR

1 -  Adaptation aux mouvements du corps : baleines déso-
lidarisées 

2 - Ciblage de la zone de douleur : sangle additionnelle 
3 -  Respirabilité : évacue l’humidité grâce au tissu Combitex (3) 

(breveté) et au tissu Coolmax(4)

4-  Couverture de tailles importante : pour répondre à un 
maximum de patients

Facilité d’entretien 

Pensez-y !
Appliquez ARGICALM®  
destiné à soulager la douleur, 
grâce aux bienfaits de la 
thermothérapie

1 2 3 4

de 60  
à 160 cm

21 à
26 cm

  

26 à
                             32 cm

1 60 - 75 cm

2 76 - 94 cm
3 95 - 115 cm
4 116 - 140 cm

5 140 - 160 cm



(1) Grâce à la sangle additionnelle renforcée
(2) Rapport d’étude interne OC1806, 2019

LombaStart
Ceinture de soutien lombaire double 
sanglage
0874 02 (21 cm) - 0873 02 (26 cm)

  

21 cm

1 60 - 80 cm

2 75 - 95 cm

3 90 – 110 cm

4 105 – 125 cm

5 120 - 140 cm

  

26 cm

1 60 - 80 cm

2 75 - 95 cm

3 90 – 110 cm

4 105 – 125 cm

5 120 - 140 cm

Indiquée pour
Lombalgies communes non spécifiques (stades aigu, su-
baigu et chronique) - Canal lombaire étroit

   À RETENIR

Confortable et discrète : tissu fin sans couture
Adaptabilité : baleines en acier  
conformables 
Facilité de mise en place : passe-mains et passe-pouces 
pour centrer la ceinture. Cordons maintenant la double 
sangle en place
Facilité d’entretien 

CEINTURES 
RACHIS LOMBAIRE

Couleur : Noir
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21 cm

1 60 - 80 cm

2 75 - 95 cm

3 90 – 110 cm

4 105 – 125 cm

5 120 - 140 cm

Indiquée pour
Lombalgies communes non spécifiques (aigüe, subaigüe 
et chronique) - Canal lombaire étroit

Patient cible
Station assise prolongée

   À RETENIR

1 -  Confortable : effet “seconde peau”, tissu respirant 
Combitex(1)

2 -  Discrète : tissu fin, sans coutures, sans bordures 
3 -  Adaptabilité : design étudié pour libérer les hanches et 

les côtes, baleines en acier conformables 
4 -  Facilité de mise en place : passe-mains symétriques 

pour centrer la ceinture
Facilité d’entretien 

LombaSkin
Ceinture lombaire discrète  effet « seconde peau »(1) 

0871 03 (21 cm) - 0870 03 (26 cm)

1 2 3 4

(1) Rapport d’étude interne OC1806, 2019

1 60 - 80 cm

2 75 - 95 cm

3 90 - 110 cm

4 105 - 125 cm

5 120 - 140 cm

1 52 - 62 cm

2 63 - 74 cm

3 75 - 89 cm

4 90 - 105 cm

5 106 - 120 cm

6 121 - 140 cm

1 52 - 62 cm

2 63 - 74 cm

3 75 - 89 cm

4 90 - 105 cm

5 106 - 120 cm

6 121 - 140 cm

Lombacross Activity
Ceinture de soutien lombaire renforcée (1

0836 01 (21 cm) - 0835 03 (26 cm)

Indiquée pour 
Lombalgies communes non spécifiques (stades aigu, subai-
gu  et chronique) - Canal lombaire étroit

Patient cible
Patient avec activités intenses, travailleur de force (port 
de charges lourdes...)

   À RETENIR

1 -  Forte compression & maintien renforcé : sangle ad-
ditionnelle renforcée 

2 -  Confort : découpes anatomiques au niveau des 
hanches et des côtes 

3 -  Respirabilité : évacue l’humidité grâce au tissu Combitex (2) 
(breveté)

4 -  Facilité d’entretien 

  

21 cm

  

26 cm

  

26 cm

voir 
ÉTUDES 
CLINIQUES

contactez-nous  
pour les consulter !

Couleur : Noir

Couleurs : Noir/Bleu foncé Beige

Vidéo de mise en place disponible  
sur YouTube.



CEINTURE  
LOMBAFIRST

  

21 cm

1 60 - 85 cm

2 86 - 112 cm

3 112 - 140 cm

Indiquée pour
Lombalgies communes non spécifiques (stades aigu, 
subaigu et chronique) - Canal lombaire étroit

   À RETENIR

Confortable et discrète : tissu fin sans coutures
Adaptabilité : baleines en acier conformables
Facilité de mise en place : passe-mainet passe-pouce pour 
centrer la ceinture
Facilité d’entretien

Lombafirst
Ceinture de soutien lombaire
simple sanglage  
0824 03

  

26 cm

1 60 - 85 cm

2 86 - 112 cm

3 112 - 140 cm

Couleur : Gris
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Indiquée pour 
Douleurs lombaires, douleurs pelviennes liées à la 
grossesse (douleurs pelviennes postérieures, douleurs 
sacro-iliaques, douleurs symphysaires).

   À RETENIR

1 -  Évolutive tout au long de la grossesse : 2 bandeaux de 
soutien abdominal

2 -  Maintien adaptable : sangles additionnelles
3 -  Confort : doublure en fibre de bambou (1)

Facilité d’entretien  

Ortel P
Ceinture pelvienne 
2740 01

Indiquée pour
Douleurs pelviennes liées à la grossesse (douleurs pelviennes 
postérieures, douleurs sacro-iliaques, douleurs symphysaires). 

   À RETENIR

Forte compression adaptable : tissu élastique et sangle 
additionnelle 
Confort : doublure en tissu-éponge doux 
Entretien facilité   

  

21 cm

1 82 - 125 cm

Lombamum’®

Ceinture lombaire de maternité 
0805 01

Pour le soulagement des jambes 
lourdes, conseillez notre gamme 
de compression veineuse Venoflex 

1 2 3

(1) le bambou est une fibre connue pour sa douceur au toucher.

Pensez-y !

  

10 cm

1 83 - 89 cm

2 90 - 96 cm

3 97 - 105 cm

4 106 - 114 cm

5 115 - 125 cm

6 126 - 136 cm

 

voir 
ÉTUDES 
CLINIQUES

contactez-nous  
pour les consulter !

voir 
ÉTUDES 
CLINIQUES

contactez-nous  
pour les consulter !

TAILLE UNIQUE

Couleurs : Blanc/Lavande

Couleur : Blanc

Vidéo de mise en place disponible  
sur YouTube.

CEINTURES  
MATERNITÉ



Cemen
Bande ceinture thoracique
2900 01

Cemen
Bande-ceinture
thoracique et abdominale
2800 02

Dynabelt
Ceinture de maintien 
abdominal 
7010 07 (16 cm) - 7010 08 (26 cm) 
7010 09 (33 cm)

  

15,5 cm

1 60 - 75 cm

2 76 - 90 cm

3 91 - 105 cm

4 106 - 120 cm

  

16 cm

1 66 - 80 cm

2 81 - 90 cm

3 91 - 100 cm

  

26 cm

1 66 - 80 cm

2 81 - 90 cm

3 91 - 100 cm
Indiquée pour
Fractures des côtes - Complications post-opératoires (hystérec-
tomie, chirurgie bariatrique, césarienne, laparotomie) - Lésions 
tétraplégiques médullaires - Hypotension orthostatique.
Rééducation respiratoire.

   À RETENIR

Forte compression : tissu élastique. 
Facilité de mise en place : fermeture par auto-agrippant
Facilité d’entretien  

Indiquée pour
Fractures des côtes - Complications post-opératoires : (c.à.d. : 
hystérectomie, chirurgie bariatrique, césarienne, laparotomie) 
- Lésions tétraplégiques médullaires - Hypotension orthosta-
tique - Rééducation respiratoire.

Patients cibles
Patients souffrant de blessures ou fractures des côtes.
Patients en conditions post-chirurgies thoraciques (thoracoto-
mies, chirurgie cardiaque).
Reprise d’activité physique à la suite d’une opération.

   À RETENIR

Assure un soutien ferme et une compression adaptée à la 
cage thoracique grâce au tissu élastique compact.
Facilité de mise en place grâce aux passe-pouces et système 
de fermeture par crochets.
Lavage en machine à   

Indiquée pour
Conditions post-opératoires : éventration, hernie ombilicale/
hernie épigastrique, laparotomie, laparoscopie, laparoscopie  
et endoscopie par accès unique, césarienne, conditions 
post-partum, ecchymose de la cage thoracique - Faiblesse 
musculaire abdominale - Fractures des côtes - Lombalgies 
hautes ou basses mineures.

   À RETENIR

Confort et respirabilité : évacue l’humidité : tissu Combitex (1)

breveté
Facilité de mise en place : passe-pouces et au tissu à structure 
transversale anti-plissement.
Adaptable à différentes morphologies et soutien flexible : 
baleines souples abdominales et dorsales amovibles.
Stérilisable en autoclave
Facilité d’entretien

Stomex
Ceinture de soutien 
abdominal
2700 02

  

25 cm

1 60 - 70 cm

2 71 - 85 cm

3 86 - 100 cm

4 101 - 120 cm

Indiquée pour
Stomie  
Conditions abdominales post-opératoires

   À RETENIR

Facilité d’utilisation : plastron antérieur en tissu indémaillable, 
pour le passage des drains et poches de stomie
Forte compression et ciblage précis de la zone abdomi-
nale douloureuse : tissu élastique. Adaptable à différentes  
morphologies et soutien flexible : baleines souples 
abdominales et dorsales amovibles.
Facilité de mise en place : grâce aux passe-pouces.
Facilité d’entretien

CEINTURES ABDOMINALES,  
THORACIQUES ET BANDAGE HERNIAIRE

  

33 cm

1 66 - 80 cm

2 81 - 90 cm

3 91 - 100 cm
(1) Rapport d’étude interne OC1806, 2019

1 18 cm x 2,50 m

2 25 cm x 2,50 m

18 cm

25 cm

Couleur : Blanc

Couleur : Blanc

Couleur : Blanc

Couleur : Blanc Modèles : homme - femme
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Indiquée pour
Hernie inguinale unilatérale ou bilaté-
rale - Port préopératoire.

   À RETENIR

Forte compression et ciblage précis de 
la zone inguinale douloureuse : tissu 
élastique compact.
Adaptabilité droite ou gauche : sys-
tème de boucle 
Facilité d’utilisation et adaptabilité : 
pelotes en silicone amovibles et repo-
sitionnables
Facilité d’entretien

Indiquée pour
Traitement de la dysplasie et de la luxa-
tion de la hanche chez le nouveau-né 
et le nourrisson.

   À RETENIR

Position de repos des membres infé-
rieurs en flexion entre 90° et 100°.
Possibilité de réglage en continu.
Ne perturbe pas la circulation san-
guine.
Rembourrage amovible et lavable 
au niveau de la nuque pour plus de 
contact.
Coques pour les jambes avec housses 
amovibles et lavables.
Réglage de l’écartement des jambes 
sans outil.

Indiquée pour
Luxation des articulations de la hanche.
Après un soin endoprothétique.

   À RETENIR

Prévention des luxations sans entraves 
aux mouvements du quotidien.
Guidage de la hanche par attelle inté-
grée au niveau du bassin et du genou.
Possibilité de limiter les mouvements 
en flexion et en extension.
Deux versions : gauche et droite.

Ortel
Bandage herniaire
2730 01 : unilatéral (adaptable à droite 
ou à gauche) / 2720 01 : bilatéral

HIP-med
Orthèse pour dysplasie de la 
hanche chez le nouveau-né
T515502

HiplocEvo 
Orthèse d’articulation  
de la hanche avec limitation  
du mouvement réglable
T540502
 

Unilatérale 
Bilatérale

1 75 - 85 cm

2 86 - 97 cm

3 98 - 110 cm

4 111 - 125 cm

Couleur : Gris

Couleur : Gris

Largeur Tour de 
cuisse

XXS Prématuré 11,5 - 14 cm 12 - 16 cm

XS   Nouveau-né 13 - 16 cm 12 - 16 cm

S      Quelques semaines 13 - 18 cm 15 - 18 cm

M     Quelques mois 14,5 - 20,5 cm 17 - 22 cm

L      Plusieurs mois 20 - 27 cm 20 - 25 cm

Fabricant légal : Thuasne Deutschland GmbH

Couleur : Gris

Fabricant légal : Thuasne Deutschland GmbH

TAILLE UNIQUE
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COLLIER CERVICAL : QUELS BÉNÉFICES ?

Effet antalgique

Limitation/immobilisation du rachis cervical 

Soulager la zone lombaire

Stimule la proprioception

Par limitation des mouvements et sollicitations mécaniques douloureux

Varie en fonction du degré de rigidité

Par augmentation de la chaleur locale, qui favorise le relâchement  
musculaire

Par renforcement des sensations de contrôle de la colonne vertébrale

1

2

3

4

(1-2)  American College of Rheumatology. Patients and Public, Patient Education – Neck Pain, American College of Rheumatology. [Consulté le 24 
février 2009].www.rheumatology.org

(3)  Côté P, Cassidy JD, et al. The annual incidence and course of neck pain in the general population: a population-based cohort study. Pain. 2004 
Dec;112(3):267-73.

(4) Léna, P. (2013). Le cou, première victime de la vie au bureau. Le figaro santé.
(5)  Passeport santé. (s.d.). Les symptômes, les personnes à risque et les facteurs de risque des troubles musculosquelettiques du cou (entorse cervicale,  

torticolis); Récupéré sur Passeport santé : https://www.passeportsante.net/fr/Maux/Problemes/Fiche.aspx?doc=troubles-musculosquelettiques`- 
x cou-pm-symptomes-des-douleurs-au-cou 

Le collier cervical immobilise le rachis cervical en limitant les mouvements de 
flexion, extension et rotation.

Il agit à différents niveaux :

1/4
adulte est touchée par des douleurs au cou (1-2)

Le cou est l’une des parties du corps la plus 
touchée par les TMS au bureau (3)

des personnes ayant  
un emploi de bureau10 à 20 %

de la population se plaignent de douleurs dans le cou (4)

Les personnes pratiquant des sports de contact 
(football, boxe, hockey...) font également partie 
des personnes les plus touchées (5)

Le saviez-vous ? 

COU



COLLIER

LE COU Quelle solution pour
quelle pathologie

Quelle prescription ?

Quelle  
indication ?

Torticolis 
Usage post-opératoire

Torticolis
Névralgie cervicobrachiale

Structure souple
Mousse

Structure semi-rigide
Mousse + plastique

Effet proprioceptif Stabilisation du rachis cervical

Ortel C1  
Classic

Ortel C1  
Anatomic

Ortel C2 Plus

 * Appuis mentonnier, sternal, occipital et dorsal

page 

28
page 

28
page 

28
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COLLIER

Radiculopathie cervicale
Spondylose cervicale  

Fractures cervicales stables  
Usage post-opératoire   

Coup du lapin

Radiculopathie cervicale  
Spondylose cervicale   

Fractures cervicales stables   
Usage post-opératoire   

Coup du lapin 

Structure rigide 
+ 4 appuis*Structure rigide

Immobilisation  
du rachis cervical

Restriction  
complète  

de la mobilité  
du rachis cervical

Stabilisation du rachis cervical 
Immobilisation du rachis cervical  

dans les cas de lésions sévères

Ortel C4 Rigid Ortel C4 VarioOrtel C3 

page 

28
page 
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COU

Ortel C3
Collier cervical rigide
2391 02

  

9 à 13 cm

1 28 - 33 cm

2 34 - 39 cm

3 40 - 46 cm

Indiqué pour
Radiculopathie cervicale. Spondylose cervicale. Fractures cervicales stables. 
Usage post-opératoire. Coup du lapin.

Patient cible
Patients souffrant de radiculopathie cervicale.

   À RETENIR

Stabilisation et immobilisation : structure rigide
Confort et respirabilité : capitonnage des bords en contact avec la peau,  
perforations, appui mentonnier anatomique 
Facilité de mise en place : réglage précis en hauteur et à l’arrière par  
auto-agrippant

Ortel C1 Classic
Collier souple 
2393 02

Ortel C1 Anatomic
Collier souple anatomique
2394 02

Ortel C2 Plus
Collier semi-rigide
2392 04

 

8 et 10 cm

1 28 - 33 cm

2 34 - 39 cm

3 40 - 46 cm

  

7,5, 9 et 11 cm

1 28 - 33 cm

2 34 - 39 cm

3 40 - 46 cm

  

7,5, 9 et 11 cm

1 28 - 33 cm

2 34 - 39 cm

3 40 - 46 cm

Indiqué pour
Torticolis. Arthrose cervicale. Syndrome 
cervical. Syndrome de la tête tombante.
Coup du lapin léger/entorse légère. 
Usage post-opératoire. Rééducation 
après le port d’un collier cervical rigide.

Patient cible
Personnes souffrant de torticolis. 
Patients en conditions post-opératoire

   À RETENIR

Maintien léger : mousse de soutien 
souple
Confort : housse de confort amovible 
et lavable
Facilité de mise en place : réglage précis 
par auto-agrippant

Indiqué pour
Torticolis. Arthrose cervicale. Syndrome 
cervical. Syndrome de la tête tombante. 
Coup du lapin léger/entorse légère. 
Usage post-opératoire. Rééducation 
après le port d’un collier cervical rigide.

Patient cible
Personnes souffrant de torticolis. 
Patients en conditions post-opératoire.

   À RETENIR

Maintien léger : mousse de soutien 
souple
Confort : forme anatomique et housse 
amovible et lavable 
Facilité de mise en place : réglage précis 
par auto-agrippant

Indiqué pour
Torticolis. Arthrose cervicale. Syndrome 
cervical. Syndrome de la tête tombante. 
Coup du lapin léger/entorse légère.  
Névralgie cervicobrachiale. Rééducation 
après le port d’un collier cervical rigide.

Patient cible
Personnes souffrant de torticolis. 
Patients en conditions post-opératoire.

   À RETENIR

Stabilisation de la zone cervicale : 
structure interne de soutien semi-rigide 
Confort : mousse de soutien com-
pacte de forme anatomique et housse  
amovible et lavable 
Facilité de mise en place : réglage précis 
par auto-agrippant

Couleurs : Bleu Beige Couleurs : Bleu Beige

Couleurs : Noir/Bleu

Couleur : Écru
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Ortel T-Neck plus 
Collier d’immobilisation renforcé avec support occipital
T49105

Ortel C4 Vario
Collier cervical rigide
T492802

Ortel C4 Rigid
Collier cervical rigide
2396 03

Ortel T-Neck 
Collier d’immobilisation renforcé
T49100

  

8,5 cm

1 25,5 - 33 cm

2 33,5 - 40 cm

3 40,5 - 48 cm

Indiqué pour
Usage préopératoire / postopératoire / post-traumatique - Maladie inflammatoire.
Dégénérescence - Instabilités sévères de la colonne cervicale.
Fractures du corps vertébral stables et non disloquées (sans symptômes neurologiques).

   À RETENIR

Extension sternale pour une immobilisation et une stabilisation renforcée de l’occipital.
Système de réglage à une main pour une plus grande facilité d’utilisation pour le patient.
Collier de forme anatomique avec cadre rigide pour fournir un soutien solide et une 
immobilisation renforcée de la vertèbre cervicale.
Hauteur du menton réglable sur cinq niveaux pour un ajustement plus précis.
Coussinets en mousse légers et confortables pour un confort accru.
Design moderne et sobre.

Indiqué pour 
Pathologies traumatiques : entorse, im-
mobilisation post-opératoire /patholo-
gies dégénératives : arthrose cervicale

Patient cible
Patients souffrant de fractures cervi-
cales stables - Patients en conditions 
post-opératoires.

   À RETENIR

Immobilisation et ciblage précis 
de la zone cervicale douloureuse : 
structure de soutien rigide et renfor-
cée avec appuis mentonnier, sternal,  
occipital et dorsal haut avec coque 
postérieure
Confort : renfort en mousse amovible 
et lavable
Accès facilité à la trachée : ouverture 
trachéale.
Adaptable à la morphologie : coque  
moulée antérieure et postérieure de 
forme anatomique.

Indiqué pour
Radiculopathie cervicale. Spondylose 
cervicale. Fractures cervicales stables. 
Usage post-opératoire. Coup du lapin.

Patient cible
Patients souffrant de fractures cervi-
cales stables.  
Patients en conditions post-opératoires.

   À RETENIR

Immobilisation et ciblage précis 
de la zone cervicale douloureuse :  
structure de soutien rigide et renforcée 
avec appuis mentonnier, sternal, occi-
pital et dorsal haut.
Confort au porter : mousse hypoaller-
génique.
Adaptable à la morphologie : coque 
moulée antérieure et postérieure de 
forme anatomique.
Utilisable en imagerie médicale : 
composants radio-transparent.
Accès facilité à la trachée : ouverture 
trachéale.
Facilité de mise en place : réglage  
précis par auto-agrippants.

Indiqué pour 
Douleur radiculaire dans la région  
spinale carvique.
Coup du lapin sévère.
Syndrome cervical modéré à sévère.
Inflammations.
Fractures du corps vertébral stables  
et non disloquées (sans symptômes 
neurologiques).

   À RETENIR

Système de réglage à une main pour 
une plus grande facilité d’utilisation 
par le patient.
Collier de forme anatomique avec 
cadre rigide pour fournir un soutien 
solide et une immobilisation renfor-
cée de la vertèbre cervicale.
Hauteur du menton réglable sur cinq 
niveaux pour un ajustement plus  
précis.
Coussinets en mousse légers et 
confortables pour un confort accru.
Design moderne et sobre.

Couleur : GrisCouleur : Gris

Couleur : Gris

TAILLE UNIQUE
31 - 48 cm

TAILLE UNIQUE

TAILLE UNIQUE

Couleur : Beige

Fabricant légal : Thuasne Deutschland GmbH

Fabricant légal : Thuasne Deutschland GmbH
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(1) T.Marc, T.Gaudin, J.Teissier, & F.Bonnel. (s.d.). Pathologie de la coiffe des rotateurs et TMS. Le muscle Nouveaux concepts. Anatomie - Biomécanique - Chirurgie - Rééducation.
(2) Fracture de la clavicule. (s.d.). Site web : http://www.physiotherapiepourtous.com/fracture/la-fracture-de-la-clavicule/
(3)  HAS, recommandations professionnelles - Critères de suivi en rééducation et d’orientation en ambulatoire ou en soins de suite ou de réadaptation Après chirurgie des ruptures 

de coiffe et arthroplasties d’épaule - 2008

L’épaule est une des parties du corps la plus concernée par les troubles musculo-squelettiques 
(TMS), avec notamment la tendinopathie de la coiffe des rotateurs.

14 à 20 %
de la population
déclarent souffrir de l’épaule 
un jour donné1.

Fracture de la clavicule 

Les enfants sont les plus touchés 
(près de la moitié de toutes les fractures de la clavicule), 

suivis des hommes de moins de 30 ans, en raison de blessures sportives 2

GILET D’IMMOBILISATION & ÉPAULIÈRE :  
QUELS BÉNÉFICES ?

Les orthèses d’épaule Thuasne sont des orthèses qui peuvent être modulables, selon les modèles, et 
qui accompagnent le patient depuis l’immobilisation post-traumatique ou post-opératoire jusqu’à la 
rééducation et la récupération.

Il existe deux types d’immobilisation distincts :

La durée d’immobilisation est décidée par le médecin selon l’importance du traumatisme, sa nature 
et le type de lésions associées.
L’immobilisation stricte prolongée peut avoir des conséquences lourdes comme des raideurs.
C’est pour cette raison qu’il est recommandé d’instaurer un programme de rééducation progressif  
et adapté afin de restaurer la fonction sans douleur et sans limite 3.

L’immobilisation coude au corps 

L’immobilisation fonctionnelle permettant la rééducation et la reprise progressive du 
mouvement et/ou de la fonction de l’épaule

post-traumatique ou post-opératoire1
2

COUDE - ÉPAULE



L’ÉPAULE Quelle solution pour
quelle pathologie

Scapulis ImmoClassic ImmoVest Scapulis Scapulis + Ligaflex®

Quelle  
indication ?

Quelles prescriptions ?

Gilet d’immobilisation 
scapulo-humérale

Immobilisation coude au corps

Immobilisation  
de l’épaule  
et du coude 
avec coussin 

d’abduction 30°

Sangles  
claviculaires

Rééducation 
post-opératoire 

Fracture non 
chirurgicale  

de la clavicule
Traumatisme 

de l’épaule
Traumatisme 

du coude
Immobilisation 
post-opératoire
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LE COUDE Quelle solution pour
quelle pathologie

Epi-med PROMASTEREpi-medSilistab® Epi

Quelle  
indication ?

Quelles prescriptions ?

Coudière

Épicondylite
latérale ou médiale

page 
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GILETS D’IMMOBILISATION 
SCAPULO-HUMÉRALE
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Scapulis +
Écharpe évolutive d’immobilisation  
avec coussin d’abduction 30°
2444 01

Scapulis 
Écharpe évolutive d’immobilisation
2443 01

TAILLE UNIQUE TAILLE UNIQUE

Indiquée pour
Traumatismes ou états inflammatoires de l’épaule et/ou du 
coude - Traitement conservateur des fractures proximales 
non chirurgicales de l’humérus - Luxation de l’épaule - 
Fractures non chirurgicales de la clavicule et/ou de la  
scapula (omoplate) - Immobilisation post-opératoire (suite 
de chirurgie de la coiffe des rotateurs ou réduction de  
luxation) - Prévention de la subluxation ou luxation de 
l’épaule (instabilité articulaire) - Soutien du bras paralytique.

Patient cible
Patient avec un besoin d’immobilisation avec une abduction 
à 30° - Type d’immobilisation : stricte/ferme à 30°

   À RETENIR

Immobilisation spécifique :  coussin d’abduction ergono-
mique à 30°. Position des sangles modulable permettant la 
rotation externe de l’épaule et du bras
Modularité : système de sangles ajustables par découpe.
Confort :  coussinet en mousse ajustable pour la protection 
du cou. 
Modèle bilatéral

Indiquée pour
Traumatismes ou états inflammatoires de l’épaule et/
ou du coude - Traitement conservateur des fractures 
proximales non chirurgicales de l’humérus. Luxation de 
l’épaule - Fractures non chirurgicales de la clavicule et/ou 
de la scapula (omoplate) - Immobilisation post-opératoire 
(suite de chirurgie de la coiffe des rotateurs ou réduction 
de luxation) - Prévention de la subluxation ou luxation de 
l’épaule (instabilité articulaire) - Soutien du bras paralytique.

Patient cible
Patient avec un besoin d’immobilisation évolutive (coude 
au corps ou rotation externe de l’épaule) - Type d’immo-
bilisation : évolutive

   À RETENIR

Immobilisation évolutive : position des sangles modu-
lable permettant la rotation externe de l’épaule et du bras
Modularité : système de sangles ajustables par découpe. 
Confort : forme échancrée, coussinet en mousse ajustable 
pour la protection du cou.

Appliquez ARGICALM®

taille 4, destiné à soulager  
la douleur, grâce aux bienfaits 
de la thermothérapie

Pensez-y !

Couleur : GrisCouleur : Gris

Vidéo de mise en place disponible  
sur YouTube.

Vidéo de mise en place disponible  
sur YouTube.



STATURE CORPULENCE

- de 1,70 m
Taille 1

1,70 - 1,80 m
Taille 2

+ de 1,80 m

ImmoClassic
Écharpe d’immobilisation
2445 01

ImmoVest
Immobilisation d’epaule (le gilet)
2442 02

Indiquée pour
Traumatismes ou états inflammatoires de l’épaule et/
ou du coude - Traitement conservateur des fractures 
proximales non chirurgicales de l’humérus. Luxation de 
l’épaule - Fractures non chirurgicales de la clavicule et/ou 
de la scapula (omoplate) - Immobilisation post-opératoire 
(suite de chirurgie de la coiffe des rotateurs ou réduction 
de luxation) - Prévention de la subluxation ou luxation de 
l’épaule (instabilité articulaire) - Soutien du bras paralytique.

   À RETENIR

Immobilisation : manchon pour soutenir l’avant-bras et le 
coude combiné à système de sangles 
Adaptabilité : sangles ajustables en longueur
Confort : coussinet en mousse ajustable pour la protection 
du cou.
Ambidextre. Produit bilatéral

Indiqué pour
Traumatismes ou états inflammatoires de l’épaule et/ou du 
coude - Traitement conservateur des fractures proximales 
non chirurgicales de l’humérus - Luxation de l’épaule. 
Fractures non chirurgicales de la clavicule et/ou de la  
scapula (omoplate) - Immobilisation post-opératoire (suite 
de chirurgie de la coiffe des rotateurs ou réduction de luxa-
tion) - Prévention de la subluxation ou luxation de l’épaule 
(instabilité articulaire). Soutien du bras paralytique.

Patient cible
Patient avec un besoin d’immobilisation et de protection 
renforcée - Type d’immobilisation: stricte / ferme

   À RETENIR

Immobilisation de l’épaule et du coude : structure ajus-
table assurant l’immobilisation de l’épaule et de l’avant-bras
Protection renforcée : gilet très couvrant
Facilité de mise en place : Système de repères chiffrés et 
colorés
Produit bilatéral

1 50 - 71 cm

2 72 - 94 cm

3 95 - 117 cm

4 118 - 140 cm

Couleur : Noir Couleur : Noir

Vidéo de mise en place disponible  
sur YouTube.

GILETS / ÉCHARPES ET SANGLES  
D’IMMOBILISATION
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Ligaflex® sangles claviculaires
Sangles d’immobilisation claviculaires
2450 02

Indiquée pour
Fractures non chirurgicales de la clavicule.

   À RETENIR

Stabilisation : deux sangles dorsales croisées fixées sur un 
ancrage rembourré.
Adaptabilité : sangles ajustables par découpe en fonction 
de la taille du patient.
Facilité de mise en place : serrage simultané des sangles 
permet de stabiliser les clavicules.

1 50 - 71 cm

2 72 - 94 cm

3 95 - 117 cm

4 118 - 140 cm

Immo
Écharpe d’immobilisation avec maintien  
du poignet de la main
2440 01

Indiqué pour
Traumatismes ou états inflammatoires de l’épaule et/ou du 
coude - Traitement conservateur des fractures proximales 
non chirurgicales de l’humérus. Luxation de l’épaule -  
Fractures non chirurgicales de la clavicule et/ou de la  
scapula (omoplate) - Immobilisation post-opératoire (suite 
de chirurgie de la coiffe des rotateurs ou réduction de luxa-
tion) - Prévention de la subluxation ou luxation de l’épaule 
(instabilité articulaire) - Soutien du bras paralytique.

Patient cible
Patient avec un besoin d’immobilisation et de protection 
renforcée - Type d’immobilisation : stricte / ferme

   À RETENIR

Immobilisation coude au corps assurée par la ceinture   
combinée aux brassards (maintien de l’avant bras et de 
la main) 
Confort : bras soutenu par la ceinture évitant un appui sur 
le cou et limitant l’appui sur l’épaule
Modèle bilatéral

TAILLE UNIQUE

Couleur : Noir



5 cm

DG

Bilatéral
XS 22 - 23 cm

S 24 - 25 cm

M 26 - 27 cm

L 28 - 30 cm

XL 31 - 34 cm

Epi-med 
Bracelet anti-épicondylite rigide
T480013

THUASNE DEUTSCHLAND GmbH, Im Steinkamp 12, 30938 Burgwedel.

Indiqué pour
Traitement de l’épicondylite latérale ou médiale (tennis 
elbow/golfer elbow) - Traitement des tendinopathies -  
Prévention des récidives - Aide à soulager la douleur durant 
les efforts intenses (activités sportives ou professionnelles).
Soutien lors de la reprise d’activités physiques .

Patient cible  
Patient en reprise d’activité après une tendinite (tennis 
elbow et/ou d’un golfer elbow) ou en usage préventif

   À RETENIR

Pression ciblée : pression ajustable par la sangle au-
to-agrippante.
Usage quotidien : insert en feutre pour un meilleur 
confort.
Facilité de mise en place : Réglage facile par fermeture 
auto-agrippante.
 Modèle bilatéral 

Couleur : Gris

COUDIÈRES ET BRACELETS 
ANTI-ÉPICONDYLITE

Indiquée pour
Traitement de l’épicondylite latérale ou 
médiale (tennis elbow/golfer elbow) - Traitement des 
tendinopathies - Prévention des récidives - Aide 
à soulager la douleur durant les efforts intenses 
(activités sportives ou professionnelles) - Soutien lors  
de la reprise d’activités physiques.

   À RETENIR

 Pression ciblée : inserts en silicone à  
positionner sur les épicondyles. Inserts  
additionnels inclus pour augmenter la pression.
Facilité d’ajustement : fermeture élastique auto-agrip-
pante.

Epi-Med PROMASTER
Bracelet anti-épicondylite rigide 
renforcé* 
T35087

DG

Bilatéral

Couleur : Gris

8 cm

XS 22 - 23 cm

S 24 - 25 cm

M 26 - 27 cm

L 28 - 30 cm

XL 31 - 34 cm
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5 cm

DG

Bilatéral
1 19 - 22 cm

2 22 - 25 cm

3 25 - 28 cm

4 28 - 31 cm

5 31 - 34 cm

6 34 - 37 cm

Silistab® Epi
Coudière anti-épicondylite
2305 03

Appliquez ARGICALM®   
taille 1, destiné à soulager  
la douleur, grâce aux  
bienfaits de la thermothérapie

Indiquée pour
Traitement de l’épicondylite latérale ou médiale (ten-
nis elbow/golfer elbow) - Prévention des récidives de 
tendinopathies du coude - Soutien lors de la reprise 
d’activité physique. 

Patient cible 
Patient souffrant d’un tennis elbow et/ou d’un golf 
elbow

   À RETENIR

Effet proprioceptif : tricotage anatomique  
compressif et pression localisée (inserts en silicone)
Pression modulable : sangle additionnelle amovible
Confort : zones de confort au niveau des épicondyles
Facilité de mise en place : oreillettes brevetées

Pensez-y !

Couleurs : Gris/Bleu foncé

Vidéo disponible sur 
YouTube.
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ATTELLE DE POIGNET
Immobilisation plus ou moins rigoureuse des articulations carpo-métacarpiennes.
Utilisée principalement en cas d’entorses, instabilités du poignet, tendinites du 
poignet, canal carpien non-opéré et en phase post-opératoire.

ATTELLE DE  POIGNET/POUCE
Immobilisation plus ou moins rigoureuse des articulations carpo-métacarpiennes 
et de la colonne du pouce.
Utilisée en cas de traumatismes (entorses et fractures), instabilités du poignet et 
du pouce, tendinites du poignet et de De Quervain, rhizarthrose et en phase post-
opératoire.

ATTELLE DE  POUCE
Stabilisation de la colonne du pouce dans la position thérapeutique souhaitée.
Utilisée principalement en cas de rhizarthrose ou d’entorses du pouce.

ATTELLE DE  POIGNET-DOIGT
Immobilisation plus ou moins rigoureuse des articulations métacarpo- 
phalangiennes et interphalangiennes. 
Utilisée en cas d’entorse, de luxation, de fractures non déplacées ou en phase 
post-opératoire.

ATTELLE DE  DOIGT
Immobilisation plus ou moins rigoureuse des phalanges. 
Utilisée en cas de traumatologie des doigts et en reprise d’activité/sport.

PRINCIPE D’ACTION DES ATTELLES

 
Le syndrome du canal carpien, dû à la compression du nerf médian, représente la quasi totalité des 
TMS du poignet 1. En cause, la répétition des mouvements de flexion/extension, la préhension serrée, 
les appuis sur la paume et les vibrations (outils vibrants)...

est touché par le syndrome du canal 
carpien. En cause, la rétention d’eau 
qui entraîne un gonflement des tissus, 
compressant le nerf médian 1.

c’est le nombre de fractures du poignet 
par an, souvent dues à une chute 2.1/4
130 000

des femmes
enceintes

Le sport est également une des causes 
principales de traumatismes. Au handball 
par exemple, les doigts sont touchés dans 
3/4 des cas 3.

(1)  Dr Guéniot, C. (2009, février). Le poignet victime de la crise. Récupéré sur Doctissimo: http://www.doctissimo.fr/html/sante/mag_2002/sem01/mag0308/dossier/sa_5162_canal_ 
carpien_poignet.htm. 

(2)  Allodocteurs. (2016, octobre). Chutes : attention à la fracture du poignet. Récupéré sur Allodocteurs: https://www.allodocteurs.fr/maladies/os-et-articulations/fractures/chutes-
attention-a-la-fracture-du-poignet_114.html

(3)  ortschaden 2005; 19:82-88

Le saviez-vous ? 

POIGNET - POUCE
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POIGNET
POUCE

Entorse du poignet 
et/ou du pouce. 
Immobilisation 

post-traumatique  
ou post-opératoire. 

LE POIGNET & LE POUCE

Quelles prescriptions ?

Quelle  
indication ?

Ligaflex® Pro Ligaflex®  
Classic Open

Ligaflex® Immo Ligaflex® Action

page 

45
page 
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page 

45
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POIGNET

Immobilisation 
post-traumatique 

ou  
post-opératoire 
 dans 3 positions  

différentes.

Entorse,  
tendinopathies 

du poignet. 

Entorse du poignet
 Immobilisation post-traumatique  

ou post-opératoire 
Syndrome du canal carpien

Sans œdème Avec œdème
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Quelle solution pour
quelle pathologie

Ligaflex Boxer® Ligaflex Finger® Bande de maintien 
de doigts

page 

49
page 

49
page 
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DOIGTPOIGNET-DOIGT

Traumatismes de doigts

Extension de  
l’articulation distale.  
Immobilisation des 

deux dernières  
phalanges. 

Traumatisme des 
doigts (syndactylie)

43

Ligaflex® Rhizo Rhizo-pro

page 

47
page 
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POUCE

Rhizarthrose

Immobilisation  
en cas  

de douleurs ou  
de traumatisme 

du pouce



*Tissu compressif

Ligaflex® Action
Attelle de stabilisation  
du poignet
2436 02

Ligaflex® Classic
Attelle d’immobilisation  
de poignet
2435 02

Ligaflex® Classic 
Open
Attelle d’immobilisation  
de poignet à ouverture totale
2437 02

DG Droit

1 14 - 15 cm

2 15 - 16 cm

3 16 - 17 cm

4 17 - 18 cm

5 18 - 19 cm

6 19 - 20 cm

DG Droit

0 10 - 13 cm

1 13 - 15 cm

2 15,5 - 17,5 cm

3 18 - 20 cm

4 20,5 - 23 cm

DG Gauche

1 14 - 15 cm

2 15 - 16 cm

3 16 - 17 cm

4 17 - 18 cm

5 18 - 19 cm

6 19 - 20 cm

DG Gauche

0 10 - 13 cm

1 13 - 15 cm

2 15,5 - 17,5 cm

3 18 - 20 cm

4 20,5 - 23 cm

DG

Bilatéral
1 13 - 17 cm

2 17 - 23 cm

Appliquez ARGICALM®

destiné à soulager  
la douleur, grâce aux bienfaits 

de la thermothérapie 

Indiquée pour
Entorse du poignet - Tendinopathies 
du poignet. Douleur et/ou œdème  
résiduel post-opératoire, post-trauma-
tique - Arthrose du poignet.

   À RETENIR

Stabilisation : baleine palmaire rigide, 
anatomique et conformable
Effet proprioceptif* : tricotage 3D  
anatomique assurant la proprioception.
Confort : insert au niveau du condyle 
ulnaire
Modulable : baleine amovible et sangle 
additionnelle pour ajuster le niveau de 
maintien

Indiquée pour
Entorse du poignet - Fracture non 
chirurgicale du poignet - Immobilisa-
tion post-traumatique ou post-opé-
ratoire du poignet. Tendinopathies du 
poignet - Traitement conservateur du 
syndrome du canal carpien - Epicondy-
lite latérale - Arthrite rhumatoïde -  
Arthrose du poignet.

   À RETENIR

Immobilisation : baleine palmaire rigide, 
anatomique et conformable.
Confort : tissu intérieur aéré
Pratique : système de sangles 2 en 1  
permettant d’assurer un serrage homo-
gène.

Indiquée pour
Entorse du poignet - Fracture non 
chirurgicale du poignet - Immobilisa-
tion post-traumatique ou post-opé-
ratoire du poignet. Tendinopathies du 
poignet - Traitement conservateur du 
syndrome du canal carpien - Epicondy-
lite latérale - Arthrite rhumatoïde -  
Arthrose du poignet.

   À RETENIR

Immobilisation : baleine palmaire rigide, 
anatomique et conformable
Confort : tissu intérieur aéré
Pratique : ouverture totale pour une 
mise en place et un retrait facilités  
notamment en cas d’oedème.

Pensez-y !

Couleurs : Gris/Noir Couleurs : Gris/Noir

Couleur : Gris

ATTELLES DE POIGNET
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DG Droit

1 13 - 15 cm

2 15,5 - 17,5 cm

3 18 - 20 cm

4 20,5 - 23 cm

Ligaflex® Immo
Attelle d’immobilisation  
du poignet évolutive
7080 02

Kit Ligaflex® Immo
Kit de baleines conformables 
additionnelles pour Ligaflex® 
Immo
7080 90

*Données internes de marquage CE

Ligaflex® Pro
Attelle d’immobilisation de 
poignet à serrage rapide
2433 02

Indiquée pour
Entorse du poignet - Fracture non 
chirurgicale du poignet - Immobilisa-
tion post-traumatique ou post-opé-
ratoire du poignet. Tendinopathies du 
poignet - Traitement conservateur du 
syndrome du canal carpien - Epicondy-
lite latérale - Arthrite rhumatoïde -  
Arthrose du poignet.

   À RETENIR

1 -  Immobilisation : baleine palmaire 
rigide, anatomique et conformable.

2 - Confort : Tissu intérieur aéré.
3 -  Pratique : Système de Serrage  

Rapide breveté* (Quick Lacing System) 
permettant un serrage homogène et 
facile.

Modèle bilatéral

3

1

2

3

1

Indiquée pour
Entorse du poignet - Fracture non 
chirurgicale du poignet - Fracture non 
chirurgicale du scaphoïde - Immobili-
sation post-traumatique ou post-opé-
ratoire du poignet - Tendinopathies du 
poignet - Épicondylite latérale - Arthrite 
rhumatoïde - Traitement conservateur 
du syndrome du canal carpien. Déficits 
neuro-musculaires (contractures, main 
tombante, spasticité...).

   À RETENIR

Immobilisation : baleine palmaire rigide, 
anatomique et conformable et une  
baleine dorsale. 
Angulations spécifiques : possibilité 
d’immobiliser dans 3 positions diffé-
rentes (extension du poignet, flexion 
du poignet et flexion et inclinaison  
cubitale).
Confort : Tissu aéré, intérieur doublé  
de mousse. 

   À RETENIR

Baleines immobilisant le poignet en 
flexion (de la radio-carpienne).
Baleines immobilisant le poignet en 
flexion et inclinaison (flexion palmaire et 
inclinaison cubitale).
Baleines conformables.
Deux modèles : gauche et droit

2

1 13 - 16 cm

2 16,5 - 19,5 cm

3 20 - 23 cm

Dynastab® Dual
Attelle d’immobilisation  
du poignet
7040 02

Indiquée pour
Entorse du poignet - Tendinopathies 
du poignet - Arthrite rhumatoïde, canal 
carpien.

   À RETENIR

Immobilisation : Baleine palmaire rigide, 
anatomique et conformable et une  
baleine dorsale.
Confort : Tissu intérieur aéré. Sangle 
amovible pour ajuster le niveau de 
compression.
Modèle bilatéral 

DG

Bilatéral

DG Gauche

Couleurs : Gris/Noir

Couleurs : Gris/Noir

Couleurs : Gris/Noir

DG

Bilatéral
1 13 - 17 cm

2 17 - 23 cm

Vidéo disponible  
sur YouTube.



Ligaflex® Pro+
Attelle d’immobilisation du poignet  
et du pouce à serrage rapide *

2434 02

*Données internes du dossier CE

DG Droit DG Gauche

1 13 - 15 cm

2 15,5 - 17,5 cm

3 18 - 20 cm

4 20,5 - 23 cm

Indiquée pour
Entorse du pouce - Entorse du poignet et/ou pouce -  
Fracture non chirurgicale du scaphoïde - Fracture non 
chirurgicale du poignet - Immobilisation post-traumatique 
ou postopératoire du poignet/pouce - Tendinopathies du 
poignet et/ou du pouce - Tenosynovitede De Quervain - 
Arthrite rhumatoïde - Epicondylite latérale - Traitement 
conservateur du syndrome du canal carpien - Arthrose du 
pouce/du poignet - Déficits neuro-musculaires (contrac-
tures, main tombante, spasticité...).

   À RETENIR

1- Immobilisation : 2 baleines rigides, anatomiques et 
conformables.
2 - Confort : tissu intérieur aéré
3 -  Pratique : système de Serrage Rapide* breveté  

(Quick Lacing System) permettant un serrage homo-
gène et facile.

1 2 3

3

2

1

Ligaflex® Manu
Attelle d’immobilisation du poignet et du pouce
2430 02

Rhizarthrose
En port nocturne, conseillez Ligaflex® Manu 
pour diminuer les tensions musculaires et calmer 
la douleur.

DG Droit DG Gauche

0* 10 - 13

1 13 - 15

2 15,5 - 17,5

3 18 - 20

4 20,5 - 23

Indiquée pour
Entorse du pouce - Entorse du poignet et/ou pouce -  
Fracture non chirurgicale du scaphoïde - Fracture non 
chirurgicale du poignet - Immobilisation post-traumatique 
ou postopératoire du poignet/pouce - Tendinopathies du 
poignet et/ou du pouce - Tenosynovitede De Quervain - 
Arthrite rhumatoïde - Epicondylite latérale - Traitement 
conservateur du syndrome du canal carpien - Arthrose du 
pouce/du poignet - Déficits neuro-musculaires (contrac-
tures, main tombante, spasticité...).

   À RETENIR

Immobilisation : du poignet et du pouce. Deux baleines 
rigides, anatomiques et conformables.
Confort : tissu intérieur aéré
Pratique : système de sangle 2 en 1 permettant d’assurer 
un serrage homogène.

Pensez-y !

Couleur : Noir

Couleurs : Gris/Noir

ATTELLES DE POIGNET-POUCE
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DG Droit DG Gauche

1 13 - 17 cm

2 17 - 23 cm

DG

Bilatéral
1 12 - 18,5 cm

2 16,5 - 22 cm

Ligaflex® Rhizo
Attelle de stabilisation du pouce
7090 02

Rhizo-pro
Attelle d’immobilisation du pouce
T480273
  

Indiquée pour
Arthrose du pouce (rhizarthrose) - Immobilisation en cas 
de douleurs ou de traumatismes du pouce.

   À RETENIR

1 -   Stabilisation du pouce en position neutre grâce à une 
armature en fil métallique brevetée.   

2 -  Confort : tissu intérieur aéré et ouverture au niveau de 
la colonne du pouce pour éviter tout appui douloureux.

3 -  Deux sangles auto-agrippantes facilitent la mise en 
place du produit.

4 -  Liberté de mouvement : préhension, mouvement de la 
pince et amplitude du poignet conservés.

Indiquée pour
Arthrose/arthrite - Entorses - Lésions - Traumatismes - 
Instabilités ligamentaires - Immobilisation postopératoire.

   À RETENIR

Immobilisation de la colonne du pouce grâce à la coque 
rigide en plastique
Confort : coque doublée et perforée
Modèle bilatéral

1 2

3 4

2 3

4

1

ATTELLES DE POUCE

THUASNE DEUTSCHLAND GmbH, 
 Im Steinkamp 12, 30938 Burgwedel.

Couleur : Noir

Couleurs : Gris/Noir
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Couleurs : Noir/Bleu foncé Couleurs : Gris/Bleu foncé

Vidéo de mise en place 
disponible sur YouTube.

Vidéo de mise en place 
disponible sur YouTube.

TAILLE UNIQUE1 < 13 cm

2 13 - 16 cm

3 16 - 19 cm

4 19 - 22 cm

Ligaflex Finger® 
Attelle d’immobilisation  
poignet-doigt
2431 02

Indiquée pour
Traumatologie des doigts (entorses, 
luxations, ruptures des ligaments...) - 
Immobilisation post-opératoire/post- 
traumatique.

   À RETENIR

1 -  Immobilisation grâce à la baleine 
rigide conformable à positionner 
soit :  
En position palmaire (articulations 
métacarpo-phalangiennes) 
En position dorsale (articulations 
interphalangiennes)

2 -  Facile à mettre et à ajuster : 4 
sangles avec 2 fixes et 2 amovibles 
pour optimiser l’ajustement du 
serrage

3 - Confort : protection des doigts lésés
Modèle bilatéral

Immobilisation 
dorsale

Immobilisation 
palmaire

(A)

(B)

ATTELLES  
DE POIGNET-DOIGTS

Bandes de maintien 
de doigts
Maintien souple des doigts lors 
de la reprise sportive
253501

Indiquée pour
Un maintien souple des doigts longs 
de la main à la suite d’un traumatisme 
: entorse, luxation ou fracture non 
déplacée des phalanges.

Patient cible  
Patient nécessitant une immobilisation 
des phalanges distales.

   À RETENIR

Syndactylie dynamique : maintien 
souple des doigts grâce aux 2 bandes 
indépendantes
Modulable : serrage adaptable et les 
bandes peuvent être découpées
Séparation interdigitale pour éviter 
les frictions entre les doigts
Durable : lavable et réutilisable

DG Droit

1 13 - 15 cm
2 15,5 - 17,5 cm

3 18 - 20 cm

4 20,5 - 23 cm

Ligaflex Boxer®

Attelle d’immobilisation 
poignet-main-doigt
2431 02

Indiquée pour
Immobilisation post-opératoire/
post-traumatique du 4ème et du 5ème 
métacarpe.
Fracture non chirurgicale du 4ème et du 
5ème métacarpe.
Séquelle de fracture et d’entorse des 
doigts (du 4ème et du 5ème).
En relais d’une immobilisation stricte 
par plâtre.

Patient cible  
Patient nécessitant une immobilisation 
stricte du 4e et 5e métacarpes (fracture 
du boxer).

   À RETENIR

Immobilisation du poignet jusqu’aux 
4ème et 5èmet métacarpes : baleines pal-
maires et dorsales (préformée à 90°) 
rigides, anatomiques et conformables.
Confort : tissu intérieur aéré.
Protection : séparation textile interdi-
gitale.
Pratique : ouverture totale de l’attelle 
pour aider à la mise en place.
Deux modèles : gauche et droite

ATTELLES DE DOIGTS

DG Gauche

DG

Bilatéral

Couleur : Bleu
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GENOUILLÈRE PROPRIOCEPTIVE
Amélioration de la proprioception (perception du corps dans 
l’espace) par l’utilisation d’un tricot de compression

GENOUILLÈRE ROTULIENNE
Maintien de la patella (rotule) assuré par l’anneau stabilisateur 
et effet proprioceptif grâce au tricot de compression

GENOUILLÈRE FÉMORO-PATELLAIRE
Réalignement de la patella (rotule) dans son axe physiologique 
et effet proprioceptif grâce au tricot de compression

GENOUILLÈRE  LIGAMENTAIRE
Maintien du genou par l’utilisation de renforts souples ou 
rigides  articulés

GENOUILLÈRE DE DÉCHARGE
Décharge du compartiment lésé par l’arthrose grâce à un 
système de 3 points d’appui

ATTELLE  DE GENOU
Réduction de la douleur 1 par l’immobilisation complète du 
genou

PRINCIPE D’ACTION 
DES GENOUILLÈRES ET ATTELLES DE GENOU

(1)  Données internes de marquage CE
(2) L’accidentologie des sports d’hiver. Association des médecins de montagne. Hiver 2012-2013.
(3) Société Française de Rhumatologie. (2005). Dossier arthrose.

30%

 
Les traumatismes du genou 

sont souvent liés à la pratique sportive. 
Au ski par exemple, plus d’1/3 des blessures concernent le genou 2

des arthroses
 concernent le genou 3

Le saviez-vous ? 

GENOU



RÉEDUCATION

Ligaflex®

Immo
GenuStart® 

ROM

Genuimmo 

Genu Ligaflex®

ROM

Genu Ligaflex®

ouverte ou fermée

Ligaflex®

Immo 0°
Ligaflex®

Immo 20°

ROM-R

LE GENOU Quel produit délivrer
pour quel patient

Quelle  
indication ?

SUITE À UN TRAUMATISME      (CHOC, CHUTE...)

Quelle prescription ?

DOULEURS LATÉRALES ET/OU INSTABILITÉS RÉCENTES  
(entorse, lésion LCA, phase aïgue)

IMMOBILISATION
PHASE  

DE TRAITEMENT  
CONSERVATEUR

Genu Ligaflex®

page 

60

page 

61

page 

60

page 

64

page 

64

page 

64
page 

64

page 

65

page 

61
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REPRISE SPORT  
À RISQUE

REPRISE D’ACTIVITÉ

Ligastrap® 

Genu
Genu  

Ligaflex®

courte

Avec baleines 
autorisées

Avec baleines 
non autorisées

Genu  
Dynastab®

page 

60
page 

60
page 

57

53

SUITE À UN TRAUMATISME      (CHOC, CHUTE...)

DOULEURS LATÉRALES ET/OU INSTABILITÉS ANCIENNES 

Rebel®

page 

63

Rebel® Pro

page 

63

Rebel® Standard

page 

62

GenuPro Control

page 

62



Bandage rotulien 
(prévention)

LE GENOU Quel produit   
délivrer

Quelle  
indication ?

SUR-SOLLICITATION/MOUVEMENTS RÉPÉTITIFS

Quelle prescription ?

DOULEURS EN MOUVEMENT (sous la rotule) 
=

TENDINITE

DOULEURS STATIQUES (derrière la rotule) 
=

SYNDROME FEMORO-PATELLAIRE

page 

58

Patella Reliever

page 

59

Genu
PROMASTER

page 

58

GenuPro 
Comfort

page 

59

Genu
PROMASTER

page 

58

GenuPro 
Comfort

page 

59
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DOULEURS LÉGÈRES  
INDETERMINÉES

PAS DE CAUSE  
IDENTIFIÉE

GenuAction

page 

56

GenuExtrem

page 

56

DOULEURS CHRONIQUES  
QUI DURENT, LATÉRALES

=
ARTHROSE FEMORO

TIBIALE

DOULEURS CHRONIQUES  
QUI DURENT, À L’ARRIÈRE  

DE LA ROTULE
=

ARTHROSE FEMORO  
PATELLAIRE

Patella Reliever

page 

59

ARTHROSE    

Légère Modérée Sévère

page 

67

Action Reliever

page 

66

Rebel Reliever®Genu
PROMASTER

page 

58

page 

67

UniReliever



GENOUILLÈRES  
PROPRIOCEPTIVES

GenuAction
Genouillère proprioceptive  
(20 - 36 mmHg) 
2325 03

GenuExtrem
Genouillère élastique 
proprioceptive avec baleines 
latérales souples (20 - 36 mmHg)
2321 02

Indiquée pour
Douleur et/ou œdème du genou - Ins-
tabilité articulaire/laxité - Soutien pro-
prioceptif à la rééducation - Traitement 
conservateur des lésions ligamentaires 
légères du genou - Compression pour 
cicatrisation plaies/brûlures - Reprise 
d’activités.

Patient cible
Patient avec activité modérée

   À RETENIR

Compression et effet proprioceptif : 
tricot élastique de compression (20 - 
36 mmHg)
Confort : tricot de forme anatomique 
avec zone de confort au niveau du 
creux poplité et de la patella

Indiquée pour
Douleur et/ou œdème du genou -  
Instabilité articulaire/laxité - Protection 
et prévention durant les activités spor-
tives - Soutien proprioceptif à la réédu-
cation - Traitement conservateur des  
lésions ligamentaires légères du genou -  
Compression pour cicatrisation plaies/
brûlures - Reprise d’activités.

Patient cible
Patient avec niveau d’activité élevé

   À RETENIR

1 -  Compression et effet proprioceptif :  
tricot élastique de compression  
(20 - 36 mmHg)

2 -  Maintien : baleines latérales souples 
avec anti-glisse 

3 -  Confort : tricot de forme anato-
mique avec zone de confort au  
niveau du creux poplité et de la patella 

4 -  Praticité : oreillettes de mise en place

1 2

3 4

Hauteur
produit 

23 à 25,5 cm

0 28 - 31 cm

1 32 - 34 cm

2 35 - 37 cm

3 38 - 41 cm

4 42 - 45 cm

5 46 - 49 cm

6 50 - 53 cm

Hauteur
produit 

23,5 à 25,5 cm

1 32 - 34 cm

2 35 - 37 cm

3 38 - 41 cm

4 42 - 45 cm

5 46 - 49 cm

6 50 - 53 cm

Couleurs : Gris/Bleu foncé

Couleurs : Gris/Bleu foncé

1

3

2

4
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Ligastrap® Genu
Genouillère ligamentaire avec sanglage fonctionnel 
(20 - 36 mmHg)
2170 03

Indiquée pour
Instabilité articulaire/laxité - Douleur et/ou œdème  
du genou - Reprise d’activités sportives

Patient cible
Patients nécessitant un maintien léger  
Reprise de sport - sports avec baleines non autorisées

   À RETENIR

Stabilisation des ligaments : double système de strapping 
et baleines latérales souples
Compression et effet proprioceptif : tricot élastique de 
compression (20 - 36 mmHg)
Confort : tricot de forme anatomique avec zones de 
confort au niveau du creux poplité et de la patella
Praticité : oreillettes aidant à la  mise en place

Destiné à soulager la douleur,  
entorses, tendinites grâce  
aux bienfaits de la thermothérapie,
appliquez ARGICALM® taille 2

Pensez-y !

Hauteur
produit 

30 à 33 cm

1 32 - 34 cm

2 35 - 37 cm

3 38 - 41 cm

4 42 - 45 cm

5 46 - 49 cm

6 50 - 53 cm

Couleurs : Gris/Bleu foncé

57



Bandage rotulien
Bandage rotulien
2304 01 

Indiquée pour
Inflammation articulaire ou ligamentaire de la patella  
(rotule) - Tendinite rotulienne (syndrome dit de Runner’s 
knee et Jumper’s knee) - Instabilité rotulienne légère - 
Douleur antérieure du genou ou de la patella (rotule).

Patient cible
Patient sportif avec risque de récidives

GENOUILLÈRES  ROTULIENNES  
ET FÉMORO-PATELLAIRE

Silistab® Genu
Genouillère élastique rotulienne (15 - 20 mmHg)
2340 05 (blanc) - 2345 04 (noir)

1 31 - 33 cm
2 34 - 36 cm
3 37 - 39 cm
4 40 - 42 cm
5 43 - 45 cm
6 46 - 48 cm

Indiquée pour
Douleur antérieure du genou ou de la patella (rotule) - 
Instabilité rotulienne légère - Tendinopathie rotulienne  
(y compris syndrome du sauteur) - Douleur et/ou œdème 
du genou - Arthrose du genou (légère à modérée). 

Patient cible
Patient avec douleur patellaire et avec activité légère à 
modérée. Patient avec gonarthrose légère

*contient du latex naturel

Hauteur
produit 

31 à 35 cm

Insert patellaire

Taille unique 26 - 50 cm

Couleurs : Noir/Bleu

Couleurs :  Blanc (patella ouverte)         Noir (patella fermée)

Indications
Irritation post-traumatique, post-opératoire et chronique.
Tendomyopathie et dégénérescence de l’insertion  
ligamentaire.
Arthrose et arthrite.
Instabilité des articulations mineures.
Pathologies de la patella.

Genu PROMASTER
Genouillère souple à effet proprioceptif 
renforcé*
T350402

* Les orthèses de la série PROMASTER ont été mises au point dans le but d’améliorer 
l’effet thérapeutique et notamment la proprioception au niveau de l’articulation. Pour 
cela, elles activent des récepteurs cutanés spéciaux au niveau de l’articulation et 
améliorent le soutien musculaire de celle-ci, grâce à des pelotes innovantes et à un effet 
de compression optimisé. 
Fabricant légal : Thuasne Deutschland GmbH

12 cm

14 cm

Circonférence  
de la cuisse

Circonférence  
du mollet

XXS 35 - 38 cm 25 - 28 cm

XS 38 - 41 cm 28 - 31 cm

S 41 - 44 cm 31 - 34 cm

M 44 - 47 cm 34 - 37 cm

M+ 47 - 50 cm 34 - 37 cm

L 47 - 50 cm 37 - 40 cm

L+ 50 - 53 cm 37 - 40 cm

XL 50 - 53 cm 40 - 43 cm

XL+ 53 - 56 cm 40 - 43 cm

XXL 53 - 56 cm 43 - 46 cm

XXL+ 56 - 59 cm 43 - 46 cm

Deux versions : Gauche et droite
Couleur : Gris foncé/Bleu

   À RETENIR

Maintien de la patella : contention apportée par la bande 
de tissu et exerçant une pression locale sur le tendon  
rotulien
Effet proprioceptif : insert en silicone avec picots créant 
un effet de massage

   À RETENIR  
 Coussinet en Y : Soutien de la patella. Les tissus environ-
nants sont massés, jusqu’aux cuisses. La zone distale du 
coussinet est découpée pour soulager la pression sur le 
bord du tibia. 
Ajustement confortable et ferme : Le changement pro-
gressif de la compression évite les pincements. Tissu  
tricoté avec texture 3D pour le confort.

   À RETENIR

Maintien de la patella : insert patellaire en TPE
Maintien latéral et tenue : baleines latérales souples avec 
anti-glisse 
Compression et effet proprioceptif : tricot élastique de 
compression (15 - 20 mmHg) 
Confort : tricot de forme anatomique intégrant une zone 
de mailles plus souple au niveau du creux poplité* 
Différentes versions : patella ouverte ou patella fermée



G
EN

O
U

59

G
EN

O
U

G
en

ou

GenuPro Comfort
Genouillère élastique rotulienne
2346 04
 

Patella Reliever
Genouillère avec système de réalignement  
de la patella
2348 01

1 32 - 34 cm

2 35 - 37 cm

3 38 - 41 cm

4 42 - 45 cm

5 46 - 49 cm

6 50 - 53 cm

1 32 - 34 cm

2 35 - 37 cm

3 38 - 41 cm

4 42 - 45 cm

5 46 - 49 cm

6 50 - 53 cm

Indiquée pour
Douleur antérieure du genou ou de la patella - Instabilité 
rotulienne légère -- Tendinopathie rotulienne (y compris 
syndrome du sauteur) -- Douleur et/ou œdème du genou -  
Arthrose du genou (légère à modérée).

Patient cible
Patient avec douleur patellaire et avec activité importante. 

   À RETENIR

1 -  Maintien de la patella  : insert patellaire Air Flex.
2 -  Maintien latéral et tenue : baleines latérales souples 

avec anti-glisse.
3 –   Compression et effet proprioceptif : Tricot de forme 

anatomique et élastique de compression classe 3.  
Confort  :  fil de viscose qui apporte de la douceur  

à l’orthèse(1).
4 -  Praticité : oreillettes de mise en place.

Indiquée pour
Arthrose fémoro-patellaire (légère à modérée) - Dou-
leur antérieure du genou ou de la patella - Instabilité de la  
patella - Luxation et subluxation de la patella - Déplacement 
anormal de la patella alta. - Syndrome fémoro-patellaire 
et/ou instabilité patellaire - Usage post-opératoire (après 
reconstruction du Ligament Fémoro-Patellaire Médial,  
réalignement latéral).

Patient cible
Patient avec douleurs derrière la patella, après une période 
assise, en descendant les escaliers

   À RETENIR

Réalignement de la patella : insert rotulien en demi-lune 
avec système de traction de la patella par sangles et lacets.
Stabilisation des ligaments : baleines articulées
Compression et effet proprioceptif  : tricot élastique
Confort : tricot de forme anatomique avec zones de confort 
au niveau du creux poplité 
Tenue : silicone intégré au tricot sur le haut de la genouillère
Praticité : oreillettes de mise en place brevetées 

Insert patellaire

Hauteur
produit: 32 cm

Droit

Hauteur
produit: 32 cm

Gauche

Couleurs : Gris/Bleu

(1) Soft & Care : Tecni’sens EH2798 étude pour Thuasne - Février 
2019. Facilité de mise en place et de retrait, confort, douceur et 
intention d’achat pour le Thuasne Soft & Care produit de classe 3

Nouveauté

1

2

3

4

15 cm

12 cm

0 35 - 37 cm 29,5 - 32 cm
1 37 - 41 cm 32 - 34,5 cm
2 41 - 45 cm 34,5 - 37 cm
3 45 - 50 cm 37 - 39,5 cm
4 50 - 55 cm 39,5 - 42 cm
5 55 - 61 cm 42 - 44,5 cm
6 61 - 67 cm 44,5 - 47 cm

Vidéo promotionnelle disponible 

Hauteur
produit 
33 cm

1

3

2

4



GENOUILLÈRES  
LIGAMENTAIRES

14 cm Hauteur
produit 

Court 30 cm             

Hauteur
produit 

Long 40 cm

1 32 - 34 cm 37,5 - 43,5 cm 

2 35 - 37 cm 40,5 - 46,5 cm

3 38 - 41 cm   44 - 50 cm

3+ 38 - 41 cm   48 - 54 cm

4 42 - 45 cm   48 - 54 cm 

4+ 42 - 45 cm   52 - 58 cm

5 46 - 49 cm   52 - 58 cm

5+ 46 - 49 cm   56 - 62 cm

6 50 - 53 cm   56 - 62 cm

6+ 50 - 53 cm     60 - 66 cm 

Genu Dynastab®

Genouillère ligamentaire articulée
2370 06

Genu Ligaflex®

Genouillère ligamentaire avec articulation 
multi-axiale
2375 06 (fermée) / 2375 05 (ouverte)

*Données internes de marquage CE

Indiquée pour
Traitement conservateur des lésions ligamentaires du genou - 
Instabilité articulaire/laxité - Douleur et/ou œdème du genou 
- Reprise d’activités sportives.

Patient cible 
Patient nécessitant un maintien élevé après blessures  
ligamentaires - Reprise de sport (par exemple sports de pivots).

   À RETENIR

1 -  Stabilisation des ligaments : baleines rigides en aluminium 
avec articulation TM5 reproduisant le mouvement naturel 
du genou*  
Maintien patellaire (version fermée) : insert ovale 

2 -  Tenue : silicone intégré au tricot sur le haut de la genouillère 
3 -  Confort : tricot de forme anatomique avec zones de 

confort au niveau de la patella et du creux poplité.   
Demi-sangles en quinconces pour limiter l’effet garrot 
Compression et effet proprioceptif : tricot élastique 

4 -  Praticité : oreillettes de mise en place brevetées et ba-
lisage sur les sangles pour une mise en place facilitée 
Différentes versions : existe en modèle fermé ou ouvert et en 
2 longueurs

Indiquée pour
Traitement conservateur des lésions ligamentaires du genou 
(ligaments latéraux) - Instabilité articulaire/laxité - Douleur 
et/ou œdème du genou - Reprise d’activités sportives.

Patient cible 
Patient nécessitant un maintien modéré après blessures 
ligamentaires - Reprise du sport (par exemple, sports  
linéaires)

   À RETENIR

Stabilisation des ligaments : baleines avec articulation  
bi-axiale
Maintien patellaire : insert ovale 
Compression et effet proprioceptif : tricot élastique
Confort : Tricot de forme anatomique avec zones de 
confort au niveau de la patella et du creux poplité, et  
demi-sangles pour limiter l’effet garrot
Tenue : silicone intégré au tricot sur le haut de la genouillère
Praticité : oreillettes de mise en place brevetées

1 32  4

Vidéos de présentation et de mise en place disponibles  
sur www.youtube.com

Hauteur
produit 
33 cm             

1 32 - 34 cm

2 35 - 37 cm

3 38 - 41 cm

4 42 - 45 cm

5 46 - 49 cm

6 50 - 53 cm

Hauteur
produit 

Court 30 cm             

Hauteur
produit 

Long 40 cm

1 32 - 34 cm
2 35 - 37 cm
3 38 - 41 cm
4 42 - 45 cm
5 46 - 49 cm
6 50 - 53 cm

Couleurs : Gris/Bleu

Couleurs : Gris/Bleu
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Vidéos de présentation et de mise en place 
disponibles sur www.youtube.com

            

Hauteur
produit 
40 cm

1 32 - 34 cm

2 35 - 37 cm

3 38 - 41 cm

4 42 - 45 cm

5 46 - 49 cm

6 50 - 53 cm

Plages de réglages Flexion / Extension

Flexion 0° 30° 45° 60° 75° 90° -

Extension 0° 5° 10° 15° 20° 30° 40°

Genu Ligaflex® ROM
Genouillère ligamentaire articulée  
avec réglages flexion/extension
2386 05

Indiquée pour
Traitement conservateur des lésions et/ou ruptures  
ligamentaires du genou (ligaments croisés et/ou latéraux) - 
Rééducation post-opératoire - Instabilité articulaire/laxité.

Patient cible 
Patient en suite d’entorse grave ou rééducation

   À RETENIR

Stabilisation des ligaments : baleines rigides en aluminium 
avec articulation TM5+ reproduisant le mouvement naturel 
du genou* 
Contrôle de l’amplitude du mouvement : limitation de  
la flexion/extension sans outils avec plage de réglages  
importante
Effet proprioceptif : tricot élastique 
Confort : tricot de forme anatomique avec zones de confort 
au niveau du creux poplité et demi-sangles pour limiter l’ef-
fet garrot.
Tenue : silicone intégré au tricot sur le haut de la genouillère 
et sangle de suspension au dessus du mollet
Praticité : modèle ouvert et balisage sur les sangles pour 
une mise en place facilitée

*Données internes de marquage CE

Plages de réglages Flexion / Extension

Flexion 0° 45° 60° 90°

Extension 10° 20° - -

15 cm

15 cm

XS 33 – 39 cm 25 – 30 cm

S 39 – 47 cm 30 – 36 cm

M 47 – 53 cm 36 – 41 cm

L 53 – 60 cm 41 – 46 cm

XL 60 – 67 cm 46 – 51 cm

XXL 67 – 75 cm 51 – 56 cm

XXXL 75 – 81 cm 56 – 61 cm

GenuStart® ROM
Genouillère ligamentaire articulée avec 
contrôle de  flexion/extension
2388 01 (ouverte) / 2388 02 (fermée)

*Données internes de marquage CE

Indiquée pour
Traitement conservateur des lésions et/ou ruptures  
ligamentaires du genou (ligaments croisés et/ou latéraux) - 
Rééducation post-opératoire - Instabilité articulaire/laxité.

Patient cible
Patient en suite d’entorse grave ou rééducation

   À RETENIR

Stabilisation des ligaments : articulation TM5+ reproduisant 
le mouvement naturel du genou*
Contrôle de l’amplitude du mouvement : limitation de la 
flexion-extension sans outil
Facilité et rapidité de réglage : 2 tiges métalliques à  
positionner sur le degré flexion-extension souhaité
Stabilisation patellaire : insert rotulien en mousse
Confort : textile 3D sur l’avant de la genouillère et textile 
fin à l’arrière pour plus de respirabilité

Hauteur
produit : 40 cm 

Couleurs : Gris/Bleu

Couleur : Bleu

Vidéo de mise en place 
disponible sur YouTube.



GENOUILLÈRES  
LIGAMENTAIRES

GenuPro Control
Genouillère ligamentaire rigide articulée
7857 01

Rebel® Standard
Genouillère ligamentaire articulée
U03002

Indiquée pour
Traitement conservateur des lésions et/ou ruptures liga-
mentaires du genou (ligaments croisés et/ou latéraux) 
- Immobilisation et/ou rééducation post-opératoire - Im-
mobilisation post-traumatique - Instabilité articulaire/laxité 
- Arthrose du genou avec instabilité du genou.

Patient cible
Reprise de sport.

   À RETENIR

Maintien de l’articulation : Baleines rigides en aluminium 
avec articulation TM5+ brevetée reproduisant le mouve-
ment naturel du genou.
Contrôle de l’amplitude du mouvement : Limitation de la 
flexion-extension sans outils avec plage de réglages impor-
tante.
Tenue : Sangle de suspension au-dessus du mollet.
Confort : Extrémité en plastique et revêtement intérieur en 
mousse.
Fermeture : avec des clips.
Deux modèles : droit et gauche.

Indiquée pour
Traitement conservateur des lésions et/ou ruptures liga-
mentaires du genou (ligaments croisés et/ou latéraux) - 
Immobilisation et/ou rééducation post-opératoire - Immo-
bilisation post-traumatique - Instabilité articulaire/laxité.
Arthrose du genou avec instabilité du genou.

Patient cible
Reprise du sport.
Patient nécessitant un soutien maximal après des lésions 
ligamentaires.

   À RETENIR

Stabilisation maximale des ligaments du genou : cadre  
rigide avec système 4 points et charnière TM5+ qui reproduit 
le mouvement naturel du genou*.
Suspension sur la jambe : sangle de suspension, traversin du 
tibia pour éviter la rotation.
Contrôle du mouvement : réglage de l’extension (de 0° à 
30°) et de la flexion (de 0° à 110°).
Confort : rembourrage intérieur et coussinets condyliens en 
mousse.
Deux modèles : droit et gauche.

*Données internes de marquage CE / A2S biomechanical study « Biomechanical study of 
the stride during use of different braces » 2020 on similar Rebel® device. 
Représentant CE : Emergo Europe. Fabricant légal : Townsend

15 cm ATTENTION : 
largeur  

du genou
15 cm

S 39 - 47 cm 9 - 10 cm 31 - 35 cm

M 47 - 53 cm 10 - 11,5 cm 34 - 38 cm

L 53 - 60 cm 11,5 - 12,5 cm 37 - 40 cm

XL 60 - 64 cm 12,5 - 14 cm 38 - 43 cm

XXL 64 - 71 cm 14 - 15,5 cm 43 - 48 cm

Plages de réglage de la flexion/extension

Limitations de la flexion 0° 30° 45° 60° 75° 90° -

Limitations de l’extension 0° 5° 10° 15° 20° 30° 40°

Couleur : Noir

Fabricant légal : Thuasne Deutschland GmbH

Deux 
versions : 

gauche  
et droite

Plages de réglage de la flexion/extension

Limitations de la flexion 0° 30° 45° 60° 75° 90° 110°

Limitations de l’extension 0° 5° 10° 15° 20° 30° -

ATTENTION : 
largeur  

du genou

S 8 - 9 cm
M 9 - 10 cm
L 10 - 11,5 cm
XL 11,5 - 13 cm
XXL 13 - 14 cm

Couleur : Argent/Noir

Deux 
versions : 

gauche  
et droite

Vidéo de mise en place 
disponible sur YouTube.
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Rebel® Pro
Genouillère ligamentaire articulée
U03102

Indiquée pour
Traitement conservateur des lésions et/ou ruptures  
ligamentaires du genou (ligaments croisés et/ou latéraux) -
Immobilisation et/ou rééducation post-opératoire - Immo-
bilisation post-traumatique - Instabilité articulaire/laxité.
Arthrose du genou avec instabilité du genou.

Patient cible
Reprise du sport, patient nécessitant un soutien maximal 
après des lésions ligamentaires.

   À RETENIR

Tenue : silicone intégré au tricot sur le haut de la genouillère 
et sangle de suspension au-dessus du mollet.
Deux modèles : droit et gauche.

Couleur : Argent/Noir

Plages de réglage de la flexion/extension

Limitations de la flexion 0° 30° 45° 60° 75° 90° 110°

Limitations de l’extension 0° 5° 10° 15° 20° 30° -

ATTENTION : 
largeur  

du genou

XS 8 - 9 cm
S 9 - 10 cm
M 10 - 11,5 cm
L 11,5 - 13 cm
XL 13 - 14 cm
XXL 14 - 15 cm

Représentant CE : Emergo Europe. Fabricant légal : TownsendReprésentant CE : Emergo Europe. Fabricant légal : Townsend

Deux 
versions : 

gauche  
et droite

Indiquée pour
Traitement conservateur des lésions et/ou ruptures 
ligamentaires du genou (ligaments croisés et/ou latéraux) 
- Immobilisation et/ou rééducation postopératoire - 
Immobilisation post-traumatique - Instabilité articulaire/
laxité (y compris pour l’arthrose du genou).

Mode d’action
Stabilisation des ligaments de l’articulation du genou assurée 
grâce à l’armature rigide articulée en aluminium permettant 
un système de stabilisation à 4 points d’appui ainsi que 
l’articulation TM5+ permettant de mimer le mouvement 
naturel du genou.

   À RETENIR

Suspension sur la jambe : 
- Sangle de suspension synergique qui utilise le haut des 
muscles du mollet comme coussin anatomique.

-  Coque inférieure anatomique pour empêcher la rotation et 
protéger les ligaments.

Confort : 
-  Rembourrage intérieur et coussins condylaires en mousse.
-  Rembourrage tibial fendu pour soulager la pression.
Facilité d’utilisation : Légère (uniquement 580 g) et courte 
(uniquement 13 pouces - 36 cm)

Plages de réglage de la flexion/extension

Limitations de la flexion 0° 30° 45° 60° 75° 90° 110°

Limitations de l’extension 0° 5° 10° 15° 20° 30° -

Couleurs : Noir/Bleu

33 cm
15 cm ATTENTION : 

largeur  
du genou

15 cm

XS 31 - 39 cm 7,5 - 9 cm 28 - 32 cm

SM 39 - 47 cm 9 cm - 10 cm 31 - 35 cm

MD 47 - 53 cm 10 - 11,5 cm 34 - 38 cm

LG 53 - 60 cm 11,5 - 12,5 cm 37 - 40 cm

XL 60 - 64 cm 12,5 - 14 cm 38 - 43 cm

XXL 64 - 71 cm 14 - 15,5 cm 43 - 48 cm

Rebel®

Genouillère ligamentaire rigide 
avec réglage flexion-extension
U03415



Genuimmo 0° et 20°
Attelle d’immobilisation aérée*
2415 01 (0°) / 2425 01 (20°)

H < 1,75 m H < 1,75 m 

Hauteur 50 cm

S 35 - 45 cm

M 45 - 52 cm

L 53 - 62 cm

XL 63 - 75 cm

Hauteur 60 cm

M 45 - 52 cm

L 53 - 62 cm

XL 63 - 75 cm

Indiquée pour
Immobilisation post-opératoire - Immo-
bilisation post-traumatique - Douleur 
du genou.

Patient cible
Patient avec blessure nécessitant des 
soins

   À RETENIR

1 -  Immobilisation : 3 baleines confor-
mables 

2 -  Praticité : Larges ouvertures facilitant 
l’accès au genou pour les soins

1 2

Ligaflex® Immo
Attelle d’immobilisation du 
genou - 3 volets
2400 04

Ligaflex® Immo 0°  
et 20°
Attelle d’immobilisation  
du genou
2410 04 (0°) / 2420 04 (20°)

Pour la reprise d’activité, 
conseillez Ligastrap® 
Genu pour protéger 
l’articulation !

Indiquée pour
Immobilisation post-opératoire - Immo-
bilisation post-traumatique - Douleur  
du genou.

Patient cible
Patient souhaitant une attelle couvrante

   À RETENIR

Immobilisation : 3 baleines conformables 
radiotransparentes
Tenue : Dispositif antiglisse et 4 sangles 
de serrage
Praticité : Existe avec 2 angulations diffé-
rentes 
•  Version 0° en 3 longueurs (40 cm/50 cm  

/60 cm) 
•  Version 20° en 2 longueurs (50 cm/60 cm)

Indiquée pour
Immobilisation post-opératoire - Immo-
bilisation post-traumatique - Douleur 
du genou.

Patient cible
Patient difficile à appareiller

   À RETENIR

Immobilisation : 4 baleines conformables 
radiotransparentes 
Tenue : Dispositif antiglisse et 7 sangles 
de serrage 
Praticité : 3 panneaux latéraux mobiles  
pour s’adapter à différentes circonfé-
rences de jambe et cuisse.

ATTELLES  
IMMOBILISATION

Pensez-y !

H < 1,75 m H > 1,75 m 

Ligaflex® Immo 0°

S 35 - 45 cm

M 45 - 52 cm

L 53 - 62 cm

XL 63 - 75 cm

Ligaflex® Immo 20°

S 35 - 45 cm

M 45 - 52 cm

L 53 - 62 cm

XL 63 - 75 cm

Ligaflex® Immo 0°

S 35 - 45 cm

H > 1,50 m

*grâce aux larges ouvertures

Hauteur
produit 
40 cm

Hauteur
produit 
60 cm

Hauteur
produit 
60 cm

Hauteur
produit 
50 cm

Hauteur
produit 
50 cm

Couleur : Bleu

Couleur : Bleu

Couleurs : Marron/Gris

1

2

1 50 - 60 cm

2 60 - 70 cm

3 70 - 80 cm

4 > 80 cm
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Genuimmo 0° et 20°
Attelle d’immobilisation aérée*
2415 01 (0°) / 2425 01 (20°)

TAILLE UNIQUE

ROM-R
Attelle articulée avec limitation  
de flexion/extension
U04602

Indiquée pour
Immobilisation du genou en post-opératoire et/ou en  
rééducation (incluant les blessures des ligaments, du 
tendon rotulien, du cartilage articulaire, du ménisque 
ainsi que les fractures fixes ou stables du plateau tibial, 
des condyles, du tibia proximal ou du fémur distal) -  
Immobilisation du genou après un traumatisme -  
Traitement conservateur des blessures et/ou ruptures  
ligamentaires du genou - Instabilité du genou.

   À RETENIR

Immobilisation modulable : montants rigides avec  
articulation permettant d’immobiliser, ou de contrôler 
l’amplitude du mouvement (réglage de flexion-extension 
sans outils) 
Confort : rembourrage intérieur en mousse et inserts en 
mousse au niveau des condyles 
Hauteur : montants télescopiques allant de 48 à 66 cm 
pour une hauteur de jambe minimale de 58 cm. 
Ajustable : sangles découpables

Plages de réglages Flexion / Extension

Flexion 0° 15° 30° 45° 60° 75° 90° 105°120°

Extension 0° 15° 30° 45° 60° 75° 90° 105° -

Immobilisation totale 0° 15° 30° 45° 60° 75° 90° - -

Hauteur produit 
48 à 66 cm

Couleur : Noir



Rebel Reliever®

Genouillère rigide de décharge
U03309

1 42 53

Indiquée pour
Arthrose fémoro-tibiale unicompartimentale symptomatique (mo-
dérée à sévère) - Décharge du genou pour lésions post-trauma-
tiques, post-opératoire ou dégénératives - Instabilité articulaire/ 
laxité - Alternative à une ostéotomie ou à une chirurgie de réali-
gnement de la jambe - Traitement conservateur des lésions et/ou  
ruptures ligamentaires du genou (ligaments croisés et/ou latéraux).

Patient cible
Patient avec arthrose modérée à sévère 
Patient avec activité modérée à intense

   À RETENIR

1 -  Décharge du compartiment lésé : système à 3 points d’appuis grâce au système Loadshifter*. Correction en valgus ou varus 
jusqu’à 9°. Efficacité cliniquement prouvée* **

2 -  Stabilisation des ligaments : cadre rigide avec articulation TM5+ reproduisant le mouvement naturel du genou***  
(réglage possible de la flexion (0 à 90°) et de l’extension (0 à 40°)

3 -  Tenue : sangle de suspension au dessus du mollet, forme anatomique de la coque tibiale pour éviter la rotation et pack  
Compression/Suspension pour un meilleur maintien à la cuisse

4 - Confort : revêtement intérieur en mousse et inserts en mousse amovibles au niveau des condyles
5 - Praticité : boucle de mise en place et réglage de la décharge sans outils (système Snap Lock)

*Données internes de marquage CE
 **Improvements in Function and Strength with Decompressive Bracing of the Osteoarthritic Knee. E. Lamberg et al. Journal of Prosthetics and Orthotics. 28(4):173–179, Oct 2016. 
*** Données internes de marquage CE /  A2S biomechanical study « Biomechanical study of the stride during use of different braces » 2020
Étude réalisée à partir de la genouillère Rebel® Standard, similaire au produit Rebel Reliever®.

15 cm ATTENTION
Largeur 
genou 15 cm

TA
IL

LE
S 

ST
A

N
D

A
R

D
S

XS 31 - 39 cm 7,5 - 9 cm 28 - 32 cm
Droit
Gauche

S 39 - 47 cm 9 - 10 cm 31 - 35 cm
Droit
Gauche

M 47 - 53 cm 10 - 11,5 cm 34 - 38 cm
Droit
Gauche

L 53 - 60 cm 11,5 - 12,5 cm 37 - 40 cm
Droit
Gauche

XL 60 - 64 cm 12,5 - 14 cm 38 - 43 cm
Droit
Gauche

XXL 64 - 71 cm 14 - 15,5 cm 43 - 48 cm
Droit
Gauche

15 cm ATTENTION
Largeur 
genou 15 cm

TA
IL

LE
S 

A
D

A
P

TÉ
ES

S/XS 39 - 47 cm 8,5 - 9,5 cm 28 - 32 cm
Droit
Gauche

S/M 39 - 47 cm 9,5 - 11 cm 34 - 38 cm
Droit
Gauche

M/S 47 - 53 cm 9,5 - 11 cm 31 - 35 cm
Droit
Gauche

M/L 47 - 53 cm 11 - 12 cm 37 - 40 cm
Droit
Gauche

L/M 53 - 60 cm 11 - 12 cm 34 - 38 cm
Droit
Gauche

L/XL 53 - 60 cm 12 - 13,5 cm 38 - 43 cm
Droit
Gauche

XL/L 60 - 64 cm 12 - 13,5 cm 37 - 40 cm
Droit
Gauche

XL/XXL 60 - 64 cm 13,5 - 14,5 cm 43 - 48 cm
Droit
Gauche

XXL/XL 64 - 71 cm 13,5 - 14,5 cm 38 - 43 cm
Droit
Gauche

GENOUILLÈRES  
POUR GONARTHROSE

5

3

2 4

1
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*Superiority of a knee relief orthosis in the treatment of knee OA. M. Benning & R. Schneider-Nieskens

Vidéos de présentation et de mise en place 
disponibles sur www.youtube.com

Action Reliever
Genouillère de décharge souple
2349 01

14 cm

1 38 - 41 cm 32 - 34 cm
GM / DL (1)

DM / GL (2)

2 42 - 45 cm 35 - 37 cm
GM / DL (1)

DM / GL (2)

3 45 - 48 cm 38 - 41 cm
GM / DL (1)

DM / GL (2)

4 48 - 51 cm 42 - 45 cm
GM / DL (1)

DM / GL (2)

5 50 - 53 cm 46 - 49 cm
GM / DL (1)

DM / GL (2)

6 53 - 56 cm 50 - 53 cm
GM / DL (1)

DM / GL (2)

7 56 - 61 cm 53 - 56 cm
GM / DL (1)

DM / GL (2)

8 61 - 66 cm 56 - 59 cm
GM / DL (1)

DM / GL (2)

Indiquée pour
Arthrose fémoro-tibiale unicompartimentale symptomatique 
(légère à modérée) - Décharge du genou pour lésions 
post-traumatiques, post-opératoire ou dégénératives - 
Douleur et/ou œdème du genou.

Patient cible
Patient avec douleurs derrière la rotule, après une période 
assise, en descendant les escaliers
Patient avec douleur légère à modérée.   
Patient avec activité modérée

   À RETENIR

Décharge du compartiment lésé : système à 3 points 
d’appuis grâce aux sangles inélastiques qui assurent une 
décharge maximale du genou en extension. Efficacité  
cliniquement prouvée*
Stabilisation latérale : baleine articulée rigide du côté 
lésé et baleine souple du côté sain
Stabilisation patellaire : insert ovale
Compression et effet proprioceptif : tricot élastique
Confort : tricot de forme anatomique avec zones de 
confort au niveau de la patella et du creux poplité 
Tenue : silicone intégré au tricot sur le haut de la genouillère
Praticité : boucles magnétiques pour une fermeture facilitée

67

TAILLE UNIQUE

ATTENTION !
Disponible en :

Médiale gauche/latérale droite
ET

Médiale droite/latérale gauche

(1) Gauche médiale / Droite laterale
(2) Droite médiale / Gauche laterale

UniReliever®

Genouillère de décharge semi-rigide 
U30901

Indiquée pour
Arthrose fémoro-tibiale unicompartimentale (modérée à 
sévère), Décharge du genou pour lésions post-traumatiques, 
postopératoires ou dégénératives, lésion du ménisque  
nécessitant une décharge

   À RETENIR

Système de décharge à 3 points d’appuis : grâce aux 
deux coques semi-rigides et au croisement des sangles 
inélastiques
Croisement latéral : des sangles libérant le creux poplité
Système d’auto-ajustement : du niveau de décharge par 
roulette mécanique
Stabilisation latérale : apportée par le montant rigide (du 
côté lésé)
Articulation polycentrique  TM5+ : reproduisant le 
mouvement naturel du genou
Rembourrages siliconés : (intérieur des coques et sangles) 
pour une bonne tenue
Mise en place facilitée : par système de boucles numérotées 
avec code couleur
Possibilité d’ajustement : de l’extension (de 0° à 30°) et de 
la flexion (de 0° à 110° en option). 

Couleur : Noir
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CHEVILLÈRE PROPRIOCEPTIVE
Amélioration de la proprioception (perception du corps 
dans l’espace) par l’utilisation d’un tricot de compression

CHEVILLÈRE LIGAMENTAIRE
Maintien de la cheville en position anatomique par 
l’utilisation de bandes élastiques

CHEVILLÈRE STABILISATRICE
Armatures latérales rigides combinées aux sangles 
élastiques rigides pour assurer la stabilité de l’articulation

ATTELLE DE CHEVILLE
Effet antalgique et protecteur par l’immobilisation plus 
rigoureuse de la cheville. Son effet compressif peut aider  
à la réduction de l’œdème

BOTTE DE MARCHE
Effet antalgique par l’immobilisation de la cheville,  
réductionde l’œdème grâce à une compression ajustable, 
adaptée également à la gestion des soins en post-
opératoire

PRINCIPE D’ACTION DES CHEVILLÈRES,  
ATTELLES DE CHEVILLE ET BOTTES DE MARCHE

(1) Ameli. (2018, avril). Reconnaître une entorse de la cheville. 
      Récupéré sur https://www.ameli.fr/loire/assure/sante/themes/entorse-cheville/reconnaitre-entorse-cheville

6 000 personnes consultent chaque jour un professionnel de santé  
pour une entorse de la cheville, soit 250 par heure1 !

Les sportifs et les jeunes 
en pleine croissance sont 

les plus concernés1

Le saviez-vous ? 

CHEVILLE



LA CHEVILLE Quelle solution pour
quelle pathologie

Quelles prescriptions ?

CHEVILLÈRE

Quelle  
indication ?

   Silistab®

Achillo
MalleoSoft MalleoAction MalleoPro Activ Ligastrap® Malleo Malleo 

Dynastab® 

page 

73
page 

72
page 

72
page 

74
page 

74
page 

75

Douleur 
de cheville

Douleur  
de cheville 

Entorse légère 
Reprise  

d’activité  
sportive 

Traitement  
et prévention  
des blessures  

du tendon 
d’Achille

Reprise du sport
Entorse moyenne  

à légère de la cheville

Instabilité  
articulaire

Entorse légère

CHEVILLÈRE PROPRIOCEPTIVE
CHEVILLÈRE  

POUR 
TENDON 

 D’ACHILLE

CHEVILLÈRE 
LIGAMENTAIRE

Activité modérée Activité intensePeu d’activité Sports de pivot 
Basket, volley, 

handball...
Sports 

linéaires



C
he

vi
lle

71

ATTELLE DE CHEVILLE

XLR8 LigaStep 
FIX  

Walker

LigaStep 
ROM 

Walker

LigaStep  
AIR 

Walker

page 

78
page 

79
page 

78
page 

78

Entorse moyenne à sévère de la cheville

BOTTE DE MARCHE

Entorse sévère de la cheville  
Immobilisation post-opératoire/ 

post-traumatique du pied/cheville

Activité modérée

Immobilisation 
avec réglage de 

flexion/extension

Ajustable grâce  
au chausson 

gonflable

Coque rigide 
avec inserts  
gonflables

Activité intense

Ligacast®  
Air +

page 

76

Ligacast®

page 

76

71

Malleo 
Dynastab® 

page 

75

Ligacast®  
Ice

page 

77



MalleoSoft
Chevillère élastique 
proprioceptive  
(environ 17 mmHg)
3600 02

MalleoAction
Chevillère élastique 
proprioceptive  
(environ 22,5 mmHg)
2361 03

Silistab® Malleo
Chevillère élastique  
proprioceptive (environ 21 mmHg) 
avec protection des malléoles
2365 01

1 19 - 21 cm

2 21 - 23 cm

3 23 - 25 cm

4 25 - 27 cm

5 27 - 30 cm

0 16 - 19 cm

1 19 - 21 cm

2 21 - 23 cm

3 23 - 25 cm

4 25 - 27 cm

5 27 - 30 cm

1 19 - 20 cm

2 21 - 22 cm

3 23 - 24 cm

4 25 - 27 cm

5 28 - 30 cm

6 31 - 33 cm

Indiquée pour
Douleur et/ou œdème résiduel post 
opératoire, post traumatique - Soutien 
proprioceptif à la rééducation - Reprise 
d’activités sportives - Compression pour 
cicatrisation plaies/brûlures.

Patient cible
Patient avec niveau d’activité faible

   À RETENIR

Effet proprioceptif : tricot élastique de 
compression (15 - 20 mmHg).
Confort : tricotage anatomique avec 
zones spécifiques au niveau avec zones 
spécifiques au niveau des malléoles
Modèle bilatéral

Indiquée pour
Entorse légère de la cheville (phase 
aigüe) - Douleur et/ou œdème rési-
duel post opératoire, post traumatique.  
Instabilité articulaire/laxité - Soutien 
proprioceptif à la rééducation - Reprise 
d’activités sportives - Compression 
pour cicatrisation plaies/brûlures.

Patient cible
Patient avec niveau d’activité modéré 

   À RETENIR

Effet proprioceptif : tricot élastique de 
compression (20 - 36 mmHg).
Confort : tricotage anatomique avec 
zones spécifiques au niveau des mal-
léoles
Mise en place facilitée : Languettes 
brevetées
Modèle bilatéral

Indiquée pour
Entorse légère de la cheville (phase 
aigüe) - Douleur et/ou œdème rési-
duel post opératoire, post traumatique.
Instabilité articulaire/laxité - Soutien 
proprioceptif à la rééducation - Reprise 
d’activités sportives - Compression pour 
cicatrisation plaies/brûlures.

Patient cible
Patient avec niveau d’activité modéré

   À RETENIR

Effet proprioceptif : tricot élastique de 
compression (20 - 36 mmHg).
Confort : tricotage de forme anatomique
Protection des malléoles et du cou-
de-pied : insert en silicone
Modèle bilatéral 

CHEVILLÈRES  
PROPRIOCEPTIVES

Couleurs : Noir/BleuCouleurs : Argent/Bleu Couleurs : Gris/Bleu
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Vidéos de présentation et de mise en place 
disponibles sur www.youtube.com

1 19 - 21 cm

2 21 - 23 cm

3 23 - 25 cm

4 25 - 27 cm

5 27 - 30 cm

Silistab® Achillo
Chevillère élastique proprioceptive  
(environ 23 mmHg) pour tendon d’Achille
2355 03

*Contient du latex 

Indiquée pour
Traitement conservateur de la rupture du tendon d’Achille 
- Douleur et œdème post opératoire du tendon d’Achille - 
Traitement et prévention des blessures du tendon d’Achille : 
tendinopathies, tenosynovite, bursite et maladie d’ Haglund 
- Prévention des blessures sportives du tendon d’Achille.

Patient cible
Patient avec atteinte du tendon d’Achille

   À RETENIR

1 -  Protection du tendon d’Achille : insert péri-achilléen 
pour limiter les chocs

2 -  Décharge du tendon d’Achille : paires de deux  
talonnettes emboitables permettant 3 hauteurs de  
décharge (5, 8 ou 13 mm)

3 -  Effet proprioceptif : tricot élastique* de compression 
(20 - 36 mmHg)

4 -  Confort : tricotage de forme anatomique avec zones 
spécifiques au niveau des malléoles

5 - Mise en place facilitée : Languettes brevetées
Modèle bilatéral

Talonnettes 
incluses

1

54

32

Couleurs : Gris/Bleu

1

4

3

5

CHEVILLÈRES  
PROPRIOCEPTIVES  
ET LIGAMENTAIRES



*Contient du latex

1 19 - 21 cm

2 21 - 23 cm

3 23 - 25 cm

4 25 - 27 cm

5 27 - 30 cm

MalleoPro Activ
Chevillère élastique proprioceptive  
(environ 27 mmHg) renforcée
2368 02

Ligastrap® Malleo
Chevillère proprioceptive  
(environ 27,5 mmHg) ligamentaire 
avec sangles de strapping
2180 04

Gauche

1 28 - 29 cm

2 30 - 31 cm

3 32 - 33 cm

4 34 - 35 cm

5 36 - 38 cm

Droit

1 28 - 29 cm

2 30 - 31 cm

3 32 - 33 cm

4 34 - 35 cm

5 36 - 38 cm

Indiquée pour
Entorse légère de la cheville (phase aigüe) - Douleur et/
ou oedème résiduel post opératoire, post traumatique. 
Instabilité articulaire/laxité - Soutien proprioceptif à la  
rééducation - Reprise d’activités sportives - Compression 
pour cicatrisation plaies/brûlures.

   À RETENIR

Maintien renforcé : double sanglage de maintien latéral 
préservant la flexion extension et sangle additionnelle de 
renfort amovible
Effet proprioceptif : tricot élastique de compression  
(20 - 36 mmHg)
Mise en place facilitée : languettes brevetées
Modèle bilatéral

Indiquée pour
Entorse légère de la cheville (phase aigüe). Douleur et/
ou oedème résiduel post opératoire, post traumatique. 
Instabilité articulaire/laxité - Soutien proprioceptif à la  
rééducation - Reprise d’activités sportives - Compression 
pour cicatrisation plaies/brûlures.

   À RETENIR

Effet proprioceptif : tricot élastique de compression  
(20 - 36 mmHg)
Maintien : grâce au renfort latéral intégré pour limiter la 
rotation de la cheville
Confort : tricotage de forme anatomique* (zones spé-
cifiques) et inserts en silicone pour la protection des  
malléoles

Entorse de cheville ? Appliquez le PROTOCOLE RICE
Repos relatif
Utilisez, par exemple, les cannes Globe Trotter   
en cas de déplacement

Compression
Utilisez par exemple Venoflex FAST, les chaussettes  
de compression médicale

Ice
Appliquez par exemple Argicalm® (taille 2)  
pendant 20 minutes 

Élévation
Mettre le membre lésé en élévation lors de position  
assise ou couchée

Pensez-y !

CHEVILLÈRES PROPRIOCEPTIVES
ET LIGAMENTAIRES

Couleurs : Noir, Argent Couleurs : Gris/Bleu



MalleoDynastab®

0* 16 - 19 cm

1 19 - 22 cm

2 22 - 26 cm

3 26 - 30 cm

MalleoDynastab®

1 19 - 22 cm

2 22 - 26 cm

3 26 - 30 cm

Malleo Dynastab® 
Attelle stabilisatrice avec maintien bilatéral renforcé
2351 02 

Indiquée pour
Immobilisation de la cheville - Entorse moyenne à  
sévère de la cheville - Prévention de la laxité/de l’instabilité  
chronique de la cheville en reprise d’activité sportive -  
Reprise d’activités sportives - Traitement des tendinopa-
thies - Traitement conservateur des atteintes du tendon 
d’Achille.

Patient cible
Patient avec niveau d’activité important  
Recommandé pour les sports de pivot (basket, volley…)

   À RETENIR

1 -  Stabilisation : armatures métalliques rigides latérales 
combinées à un système de sangles élastiques.

2 -  Facilité de fermeture : système de serrage BOA®* Fit 
System pour un serrage rapide, homogène et micro 
ajustable. Système BOA®* garanti à vie

3 -  Confort : produit fin et discret qui s’insère dans une 
chaussure fermée.

Produit bilatéral

3

1

4

2

Existe aussi avec 
une fermeture par lacets :

Malleo Dynastab®

2350 03

*BOA® est une marque déposée de Boa technology inc

1 32  

75
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Couleur : Gris

CHEVILLÈRES STABILISATRICES  
ET ATTELLES DE CHEVILLE



Ligacast® Air +
Attelle stabilisatrice de cheville 
avec inserts gonflables  
2334 01

0 < 140 cm

1 > 140 cm

Ligacast® 

Attelle stabilisatrice de cheville
2315 01

Indiquée pour
Entorse moyenne à sévère de la cheville. - Instabilité 
chronique de la cheville. - Douleur/Œdème de la cheville.

   À RETENIR

Stabilisation : Coques latérales rigides en plastique.
Ajustabilité : Réglage précis par sangles auto-agrippantes et 
sangle sous talon réglabe en largeur.
Confort : Ajustement du niveau de compression grâce à une 
pompe externe. 
Modèle bilatéral

Couleurs : Noir/Bleu Couleurs : Noir/Bleu

Indiquée pour
Entorse moyenne à sévère de la cheville. - Instabilité 
chronique de la cheville. - Douleur/Œdème de la cheville.

   À RETENIR

Stabilisation : Coques latérales rigides en plastique.
Ajustabilité : Réglage précis par sangles auto-agrippantes et 
sangle sous talon réglabe en largeur.
Confort : Ajustement du niveau de compression grâce à une 
pompe externe. 
Modèle bilatéral

0 < 140 cm

1 > 140 cm

Entorse de cheville ? Appliquez le PROTOCOLE RICE
Repos relatif
Utilisez, par exemple, les cannes Globe Trotter   
en cas de déplacement

Compression
Utilisez par exemple Venoflex FAST, les chaussettes  
de compression médicale

Ice
Appliquez par exemple Argicalm® (taille 2)  
pendant 20 minutes 

Élévation
Mettre le membre lésé en élévation lors de position  
assise ou couchée

Pensez-y !

ATTELLES À COQUES
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Ligacast® Ice
Attelle stabilisatrice de cheville avec 
poches de froid
2337 02

0 < 140 cm

1 > 140 cm

Couleurs : Noir/Bleu

Indiquée pour
Entorse moyenne à sévère de la cheville. - Instabilité 
chronique de la cheville. - Douleur/Œdème de la cheville. - 
Thérapie par le froid suite à des lésions ligamentaires de la 
cheville.

Propriétés :
-  Coques latérales rigides en plastique permettant de 

stabiliser l’articulation.
-  Réglage précis par sangles auto-agrippantes et sangle sous 

talon réglabe en largeur.
-  Inserts amovibles en mousse avec surépaisseur de 

protection au niveau des malléoles.
-  Poches de froid amovibles pour un traitement par 

cryothérapie.

   À RETENIR

Stabilisation : Coques latérales rigides en plastique.
Ajustabilité : Réglage précis par sangles auto-agrippantes et 
sangle sous talon réglabe en largeur.
Confort : Inserts amovibles en mousse avec surépaisseur de 
protection au niveau des malléoles.
Traitement par cryothérapie : Poches de froid amovibles
Modèle bilatéral

77



BOTTES DE MARCHE

LigaStep  
FIX Walker
Botte de marche à montants
latéraux rigides
U08003 (version longue) /  
U08103 (version courte)

LigaStep  
AIR Walker
Botte de marche à montants 
fixes et chausson gonflable
U08403 (version longue) /  
U08503 (version courte)

LigaStep  
ROM Walker
Botte de marche articulée avec 
réglage de flexion/extension 
U08203 (version longue) 
U08303 (version courte)

Indiquée pour
Immobilisation post opératoire/post 
traumatique de la cheville/du pied. 
Entorse sévère de la cheville/du pied 
- Fracture stable du tiers inférieur de 
la jambe (version longue) - Traitement 
conservateur de la fracture de la che-
ville/du pied - Tendinopathie sévère 
de la cheville/du pied - Traitement 
conservateur de la rupture du tendon 
d’Achille.

   À RETENIR

Immobilisation : montants latéraux en 
aluminium conformables et fixes à 90 °
Confort : semelle extérieure anti  
dérapante incurvée qui favorise une 
marche naturelle.
Protection : semelle large favorisant 
la stabilité et chausson recouvrant les 
orteils. Lot de coussinets inclus avec le 
produit pour protéger les malléoles
Praticité : sangles auto-agrippantes  
repositionnables et chausson amovible 
et lavable
Modèle bilatéral

Indiquée pour
Immobilisation post opératoire/post 
traumatique de la cheville/du pied - 
Entorse sévère de la cheville/du pied 
- Fracture stable du tiers inférieur de 
la jambe (version longue) - Traitement 
conservateur de la fracture de la che-
ville/du pied - Tendinopathie sévère 
de la cheville/du pied - Traitement 
conservateur de la rupture du tendon 
d’Achille.

   À RETENIR

Immobilisation : montants latéraux en 
aluminium conformables et fixes à 90 °
Ajustabilité : chausson avec cellule 
d’air et pompe intégrées pour une 
adaptation tout au long du traitement.
Confort : semelle extérieure anti  
dérapante incurvée qui favorise une 
marche naturelle.
Protection : semelle large favorisant 
la stabilité et chausson recouvrant les 
orteils. Lot de coussinets inclus avec le 
produit pour protéger les malléoles
Praticité : sangles auto-agrippantes  
repositionnables et chausson amovible 
et lavable
Modèle bilatéral

Indiquée pour
Immobilisation post opératoire/post 
traumatique de la cheville/du pied -  
Entorse sévère de la cheville/du pied 
- Fracture stable du tiers inférieur de 
la jambe (version longue) - Traitement 
conservateur de la fracture de la che-
ville/du pied - Tendinopathie sévère 
de la cheville/du pied - Traitement 
conservateur de la rupture du tendon 
d’Achille.

   À RETENIR

Immobilisation : montants laté-
raux conformables en aluminium 
avec réglage d’amplitude articu-
laire par incrément de 7,5 ° (de 45 ° de  
dorsi flexion à 45° de flexion plantaire) 
Immobilisation possible à 0 °, 7,5 °,  
15 °, 22,5° et 30°
Confort : semelle extérieure anti  
dérapante incurvée qui favorise une 
marche naturelle.
Protection : semelle large favorisant 
la stabilité et chausson recouvrant les 
orteils. Lot de coussinets inclus avec le 
produit pour protéger les malléoles
Praticité : sangles auto-agrippantes  
repositionnables et chausson amovible 
et lavable
Modèle bilatéral

Version courte

XS < 35

S 35 - 38

M 39 - 43

L 44 - 47

XL > 47

Version longue

XS < 35

S 35 - 38

M 39 - 43

L 44 - 47

XL > 47

Version courte

XS < 35

S 35 - 38

M 39 - 43

L 44 - 47

XL > 47

Version longue

XS < 35

S 35 - 38

M 39 - 43

L 44 - 47

XL > 47

Version courte

XS < 35

S 35 - 38

M 39 - 43

L 44 - 47

XL > 47

Version longue

XS < 35

S 35 - 38

M 39 - 43

L 44 - 47

XL > 47

Couleurs : Gris/NoirCouleurs : Gris/NoirCouleurs : Gris/Noir
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XS < 35

S 35 - 38

M 39 - 43

L 44 - 47

XL > 47

XLR8
Botte de marche à coque rigide  
avec inserts gonflables
U08903 (version longue) / U09003 (version courte)
UU993 Talonnette de décharge / 
UU0892 Liner de remplacement.

Indiquée pour
Entorse sévère de la cheville - Fractures 
stables ou stabilisées par chirurgie du tiers in-
férieur de la jambe, de la cheville ou du pied. 
Accessoires en option: Liner de remplacement, 
talonnette de décharge

   À RETENIR

Immobilisation : coque intégrale et panneau avant  
rigides
Ajustabilité : deux cellules d’air indépendantes  
intégrées à la coque, permettant un ajustement 
anatomique et facilitant la réduction de l’oedème
Stabilité : large semelle incurvée et anti dérapante.
Confort : chausson interne amovible et lavable,  
arceau de protection des orteils.
Produit bilatéral

Couleur : Gris



RELEVEUR DE PIED

SpryStep® 

Flex
Pero-med  
AFO III/II
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Léger LégerModéré Modéré

Instabilité en hyper  
extension (de 1° à 5°)

Niveau de déficit Niveau de déficit

Instabilité en flexion 
 (de 1° à 10°)  

Quadriceps ≥ 3 MRC*

SpryStep® 

Plus
SpryStep® SpryStep® 

Max

Faiblesse 
du muscle 

tibial 
antérieur 

temporaire 

Niveau d’activité du patient 
(important à faible)

Force des muscles de flexion plantaire - échelle MRC*
(important à faible)

5 4 ≤3 ≤3

*Medical Research Council Scale for Muscle Strength

Type d’instabilité au niveau du genou

LE PIED
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Quelle solution pour
quelle pathologie

SEMELLE OU  
TALONNETTE

Pedipro Pedipro  
Plus

page 

82
page 
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Amortissement articulaire

Bursite Métatarsalgie

Aponévrosite plantaire



Pedipro
Semelles et talonnettes  
anti-choc
6510 01 (semelles) / 
6500 01 (talonnettes)

Podosil
Semelles viscoélastiques  
en silicone
T478801

Sohli
Talonnette en silicone pour 
enfant 
T479841

Indiquée pour
Personnes souffrant de métatarsal-
gie et/ou fasciite plantaire. Personnes 
souffrant de douleurs articulaires et/ou  
tendineuses.

   À RETENIR

Répartition et absorption des vibra-
tions assurées par le silicone souple
Confort et respirabilité grâce aux ca-
naux de ventilation
Maintien renforcé par les pastilles  
auto-agrippantes
Vendues par paire
Épaisseur sous talon : 8 mm

Indiquée pour
Syndrome de surcharge du pied plan.
Arthrose - Épine calcanéenne - Dé-
charge en cas de prothèse de la cheville, 
du genou ou de la hanche.

   À RETENIR

Semelles viscoélastiques en silicone 
avec revêtement hypoallergénique.
Décharge supplémentaire au niveau 
de l’épine calcanéenne grâce à la 
cuvette talonnière.
Confort supplémentaire grâce au re-
vêtement textile en coton, qui est par-
faitement bien toléré par la peau.
Vendues par paire.

Indiquée pour
Redressement médian du calcanéum.

   À RETENIR

Confort accru grâce au revêtement 
textile sur le côté du pied.
Parois minces sans points de compres-
sion.
Vendues par paire.

SEMELLES 
ET TALONNETTES

Pointure Longueur
EUR cm

1 35 - 36 22,3 - 23
2 37 - 38 23,7 - 24,3
3 39 - 40 25 - 25,7

4 41 - 42 26,3 - 27

5 43 - 44 27,7 - 28,3

6 45 - 46 29 - 29,7

7 47 - 48 30,3 - 31

Semelles :

Talonnettes :

Couleurs : Bleu/rougeCouleurs : Transparent/BleuCouleur : Transparent

Pointure Longueur
EUR cm

1 19 - 20 10,7 - 11,3
2 21 - 22 12 - 12,7
3 23 - 24 13,3 - 14

4 25 - 26 14,7 - 15,3

5 27 - 28 16 - 16,7

6 28 - 30 17,3 - 18

7 31 - 32 18,7 - 19,3

8 33 - 34 20 - 20,7

9 35 - 36 21,3 - 22

10 37 - 38 22,7 - 23,3

Fabricant légal : Thuasne Deutschland GmbH

1 37 - 39

2 40 - 41

3 42 - 43

4 44 - 46

1 36 - 39

2 40 - 46
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Couleur : Transparent

Semelles :

Talonnettes :

1 37 - 39

2 40 - 41

3 42 - 43

4 44 - 46

1 36 - 39

2 40 - 46

Pedipro Plus
Semelles et talonnettes 
6610 01 (semelles) / 6600 01 (talonnettes)

Pedipro softer
Talonnettes avec insert modulable selon  
la pathologie
6605 01

Indiquée pour
Personnes souffrant de métatarsalgie et/ou fasciite plan-
taire - Personnes souffrant de douleurs articulaires et/ou 
tendineuses.

   À RETENIR

Répartition et absorption des vibrations : silicone souple
Hygiène et confort : composants favorisant fraicheur et 
hygiène et doté d’inserts anatomiques au niveau du talon 
et métatarses (semelle) ou épine calcanéenne (talon-
nette) 
Tenue renforcée dans la chaussure : pastilles auto-agrip-
pantes
Vendues par paires
Épaisseur sous talon : 8 mm 

Indiquée pour
Amortissement articulaire.
Épines calcanéennes.

   À RETENIR

Répartition et absorption des vibrations : silicone souple.
Talonnettes modulables : zone évidée pouvant recevoir 
un insert adapté selon la pathologie.
Insert vert : confort de l’épine calcanéenne. 
Insert bleu : Pied sain ou autres pathologies.
Confort et respirabilité : canaux de ventilation.
Bon maintien dans la chaussure : rebords hauts. 
Épaisseur sous talon : 10 mm.
Vendues par paire.

1 36 - 39

2 40 - 46



Pointure Longeur

0 XS 32 - 34 20,3 - 21,7 cm

1 S 35 - 37 22,3 - 23,7 cm

2 M 38 - 40 24,3 - 25,7 cm

3 L 44 - 43 26,3 - 26,7 cm

4 XL 44 - 46 27,3 - 30,7 cm

Pointure Longeur

0 XS 32 - 34 20,3 - 21,7 cm

1 S 35 - 37 22,3 - 23,7 cm

2 M 38 - 40 24,3 - 25,7 cm

3 L 44 - 43 26,3 - 27,7 cm

4 XL 44 - 46 28,3 - 29,7 cm

Couleur : Transparent Couleur : Transparent

Elastocalx N
Talonnette symétrique en silicone  
à bords souples
T479801

Elastocalx S/P  
Talonnettes surélevées en silicone, assurant 
une supination ou une pronation unilatérale.
T479811

Indiquée pour
Arthrose des articulations de la cheville, du genou et de la 
hanche - Maladies dégénératives de la colonne vertébrale 
- Irritation du tendon d’Achille - Troubles musculaires et ten-
dineux - Syndrome d’utilisations intensives - Différences de 
longueur des jambes - Position oblique du bassin

   À RETENIR

Répartition et absorption des vibrations assurées par le 
silicone souple
Confort et respirabilité grâce aux canaux de ventilation
Maintien renforcé par les pastilles auto-agrippantes
Vendues par paire
Épaisseur sous talon : 8 mm

Indiquée pour
Correction de la supination (rotation du pied vers l’extérieur) 
et de la pronation (rotation du pied vers l’intérieur) - Déforma-
tion en valgus et en varus des jambes (jambes en X ou en O).

   À RETENIR

S’adapte facilement à la plupart des modèles de chaussures. 
Composition : silicone.
Modèle unique droit/gauche.

TALONNETTES



85

Pi
ed

Pointure Longeur

0 XS 32 - 34 20,3 - 21,7 cm

1 S 35 - 37 22,3 - 23,7 cm

2 M 38 - 40 24,3 - 25,7 cm

3 L 44 - 43 26,3 - 27,7 cm

4 XL 44 - 46 28,3 - 29,7 cm

Pointure Longeur

0 XS 32 - 34 20,3 - 21,7 cm

1 S 35 - 37 22,3 - 23,7 cm

2 M 38 - 40 24,3 - 25,7 cm

3 L 44 - 43 26,3 - 27,7 cm

4 XL 44 - 46 28,3 - 29,7 cm

Couleur : TransparentCouleur : Transparent

Fabricant légal : Thuasne Deutschland GmbH

ElastocalxPlus
Talonnettes en silicone avec « zone souple » 
pour soulager l’épine calcanéenne
T479821

ElastocalxFlex  
Talonnette en silicone à structure alvéolaire
T479911

Indiquée pour
Épine calcanéenne (excroissance osseuse sous le talon). 
Soulagement de la pression exercée au niveau du talon.

   À RETENIR

Zone souple au niveau de l’épine calcanéenne.
Composition : silicone.
Modèle unique droit/gauche.

Indiquée pour
Épine calcanéenne (excroissance osseuse sous le talon). 
Soulagement de la pression exercée au niveau du talon.

   À RETENIR

Structure alvéolaire au niveau du talon.
S’adapte facilement à la plupart des modèles de chaussures.
Composition : silicone.
Modèle unique droit/gauche.



Pero-med AFO III/II
Releveur de pied postérieur thermoformable
T479652

Indiquée pour
Faiblesse légère à modérée des muscles releveurs du pied 
Parésie légère (IIIème et IIème degré) sans spasticité

   À RETENIR

Relève du pied : maintien du pied à angle droit afin de  
sécuriser la marche
Ajustement/Adaptation morphologique : plastique ther-
moformable
Confort : produit léger

S 35 - 37

M 37 - 39

L 39 - 41

XL 41 - 44

Couleur : Blanc

RELEVEUR DE PIED 
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Gamme SpryStep® : ORTHÈSES ANTÉRIEURES ET POSTÉRIEURES DYNAMIQUES  
DE LA CHEVILLE ET DU PIED (AFO)

Antérieur et postérieur : 2 types d’AFO différents répondant  
à des déficits biomécaniques différents.

SpryStep® : Une gamme complète pour les patients souffrant de faiblesses musculaires  
du membre inférieur
Définie par son élégance, la gamme d’AFO SpryStep® proposée par Thuasne transforme la façon dont les gens se déplacent. 
Grâce à un mélange exclusif de matériaux composites, le SpryStep® se décline en une variété de solutions qui améliorent la 
mobilité et la qualité de vie des patients.

Chute du pied,  
faiblesse sévère  

du membre inférieur

Chute du pied, 
 faiblesse ou flaccidité sévère  

des muscles tibiaux antérieurs, 
faiblesse moyenne à sévère 

 du membre inférieur

Chute du pied,  
faiblesse légère  

du membre inférieur

Niveau de rigidité,  
stabilisation du produit

Sévérité du déficit physique

SpryStep®

SpryStep® flex

SpryStep® plus

SpryStep®max

Postérieure Antérieure

La fonction principale est de fournir une 
force externe pour contrôler la cheville. 

La fonction principale est de fournir  
une force de réaction pour aider  

à contrôler le genou.

La principale faiblesse musculaire concerne 
les muscles tibiaux antérieurs.

La principale faiblesse musculaire 
 concerne les muscles postérieurs du mollet.

L’impact le plus important se situe dans  
la phase initiale de la position.

L’impact le plus important se situe dans  
la phase finale de la posture.

Phase de posture

AFO
SPRYSTEP® SOLUTIONS



Prise de mesure SpryStep® pediatric

Mini Maxi

XS 17 - 22  9,5 cm 14,5 cm
S 22 - 26 11 cm 16 cm
M 26 - 28 12,5 cm 27,5 cm
L 28 - 31 28 cm 31 cm
XL 31 - 33 31 cm 33 cm

Hauteur

SpryStep® droit
XS 33 - 37  30 cm

S 36 - 39 32 cm

M 38 - 42 34 cm

L 41 - 44 36 cm

XL 44 - 47 38 cm

SpryStep® gauche
XS 33 - 37  30 cm

S 36 - 39 32 cm

M 38 - 42 34 cm

L 41 - 44 36 cm

XL 44 - 47 38 cm

Hauteur

SpryStep® flex droit
XS 33 - 37  30 cm

S 36 - 39 32 cm

M 38 - 42 34 cm

L 41 - 44 36 cm

XL 44 - 47 38 cm

SpryStep® flex gauche
XS 33 - 37  30 cm

S 36 - 39 32 cm

M 38 - 42 34 cm

L 41 - 44 36 cm

XL 44 - 47 38 cm

SpryStep® Flex
Releveur de pied postérieur 
dynamique 
U01712  

SpryStep®

Releveur de pied postérieur  
dynamique 
U01703

SpryStep® Pediatric
Releveur de pied postérieur  
dynamique 
U01752

Indiqué pour
Déficits biomécaniques d’origine neuro-
logique, traumatique ou musculaire. 

Patient cible
Patient avec activités dynamiques 
(marche rapide, course à pied, surface 
instable ...).

   À RETENIR

1 -  Dynamisme : montant en spirale à 
180° offre une grande flexibilité tout 
en permettant un retour d’énergie 
idéal pour les personnes ayant une 
activité physique intensive.

2 -  Stabilité et effet rebond : diversité 
de matériaux composites qui offre 
au patient un bon équilibre entre 
flexibilité et rigidité pour améliorer 
et permettre un déroulé du pas plus 
naturel.

3 -  Résistance et légèreté : structure 
en composite, légère et durable, 
conçue avec une combinaison de 
matériaux spécifique et un processus 
de fabrication précis.

4 -  Adaptabilité : semelle découpable 
pour un meilleur ajustement anato-
mique.

Indiqué pour
Déficits biomécaniques d’origine neu-
rologique, traumatique ou musculaire. 

   À RETENIR

1 -  Dynamisme : position latérale  
postérieure du montant afin d’opti-
miser l’observance et la restitution 
d’énergie lors de la marche.

2 -  Stabilité et effet rebond : diversité 
de matériaux composites qui offre 
au patient un bon équilibre entre 
flexibilité et rigidité pour améliorer 
et permettre un déroulé du pas plus 
naturel.

3 -  Résistance et légèreté : structure 
en composite, légère et durable, 
conçue avec une combinaison de 
matériaux spécifique et un processus 
de fabrication précis.

4 -  Adaptabilité : semelle découpable 
pour un meilleur ajustement anato-
mique.

Indiqué pour
Déficits biomécaniques d’origine neu-
rologique, traumatique ou musculaire. 

   À RETENIR

1 -  Dynamisme : position latérale  
postérieure du montant afin d’opti-
miser l’observance et la restitution 
d’énergie lors de la marche.

2 -  Stabilité et effet rebond : diversité 
de matériaux composites qui offre 
au patient un bon équilibre entre 
flexibilité et rigidité pour améliorer 
et permettre un déroulé du pas plus 
naturel.

3 -  Résistance et légèreté : structure 
en composite, légère et durable, 
conçue avec une combinaison de 
matériaux spécifique et un processus 
de fabrication précis.

4 -  Adaptabilité : 3 zones facilement 
découpable pour un meilleur 
ajustement anatomique : semelle 
(avant-pied et côté médial) et 
coque de mollet

Force  
opposée

Force  
stabilisatrice

Force  
biomécanique

THUASNE DEUTSCHLAND GmbH, Im Steinkamp 12, 30938 Burgwedel.

Force  
opposée

Force  
stabilisatrice

Force  
biomécanique

RELEVEURS DE PIED 
DYNAMIQUE 

Couleur : GraphiteCouleur : Graphite Couleur : Graphite

Vidéo de mise en place 
disponible sur YouTube.

Vidéo de mise en place 
disponible sur YouTube.

Vidéo de mise en place 
disponible sur YouTube.
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Prise de mesure SpryStep® plus

Mini Maxi Mini Maxi

XS 33 - 37  21,5  cm 24,5 cm 29 cm 37 cm 33 cm
S 36 - 39 23 cm 26 cm 32,5 cm 40 cm 36 cm
M 38 - 42 24,5 cm 27,5 cm 35,5 cm 43 cm 39,5 cm
L 41 - 44 26 cm 29 cm 38,5 cm 46,5 cm 42,5 cm
XL 44 - 47 29 cm 30,5 cm 42 cm 49,5 cm 45,5 cm

Prise de mesure SpryStep® max

Mini Maxi

XS 31 - 34  19,5 cm 21,5 cm 33,5 cm
S 34 - 37 21 cm 23 cm 37 cm
M 37 - 40 23 cm 25,5 cm 39,5 cm
L 40 - 43 25,5 cm 27,5 cm 42 cm
XL 43 - 46 27,5 cm 29 cm 42 cm

SpryStep® Max
Releveur de pied antérieur dynamique 
U01732

Indiqué pour
Déficits biomécaniques d’origine neurologique, traumatique 
ou musculaire.

   À RETENIR

1 -  Accompagnement et maintien du genou : structure 
en carbone antérieure qui accompagne et guide le  
genou vers l’extension, aide les fléchisseurs plan-
taires affaiblis à la propulsion et au maintien du genou  
pendant la phase d’appui.

2 -  Stabilité et effet rebond : association de matériaux 
composites (bon équilibre entre flexibilité et rigidité) et 
système de force en 3 points pour améliorer la marche 
et permettre l’inclinaison du tibia lors de la phase  
d’appui

3 -  Résistance et légèreté : structure réalisée en maté-
riaux composites avec fibres de carbone, de Dyneema® 
, de verre et d’aramide

4 -  Praticité : position latérale de la tige, antérieur à la mal-
léole permettant une insertion facile dans la chaussure

5 - Adaptabilité au patient : semelle découpable

SpryStep® Plus
Releveur de pied antérieur dynamique  
U01722

Indiqué pour
Déficits biomécaniques d’origine neurologique, traumatique 
ou musculaire.

   À RETENIR

1 -  Accompagnement et maintien : structure en carbone 
antérieure qui accompagne et guide le genou vers 
l’extension, aide les fléchisseurs plantaires affaiblis à la 
propulsion et au maintien du genou pendant la phase 
d’appui

2 -  Stabilité et effet rebond : diversité de matériaux  
composites qui offre au patient un bon équilibre 
entre flexibilité et rigidité pour améliorer la marche et  
permettre l’inclinaison du tibia lors de la phase d’appui

3 -  Dynamisme : montant en position latérale postérieure 
pour optimiser l’observance et la restitution d’énergie 
lors de l’activité physique.

4 -  Résistance et légèreté : structure en composite,  
légère et durable, conçue avec une combinaison de 
matériaux spécifique et un processus de fabrication 
précis.

5 -  Adaptabilité : semelle découpable pour un meilleur 
ajustement anatomique.

Force  
opposée

Force  
opposée

Force  
stabilisatrice

Force  
stabilisatrice

Force  
biomécanique

Force  
biomécanique

THUASNE DEUTSCHLAND GmbH, Im Steinkamp 12, 30938 Burgwedel.

Couleur : Graphite Couleur : Graphite

Vidéo de mise en place 
disponible sur YouTube.

Vidéo de mise en place 
disponible sur YouTube.



La gamme  
JUNIOR
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Indiquée pour
Fractures non chirurgicales de la clavi-
cule.

   À RETENIR

Stabilisation : deux sangles dorsales 
croisées fixées sur un ancrage rem-
bourré.
Adaptabilité : sangles ajustables par 
découpe en fonction de la taille du  
patient.
Facilité de mise en place : serrage  
simultané des sangles permet de stabi-
liser les clavicules.

Indiquée pour
Entorse du pouce - Entorse du poignet 
et/ou pouce - Fracture non chirurgicale 
du scaphoïde - Fracture non chirur-
gicale du poignet - Immobilisation 
post-traumatique ou post-opératoire 
du poignet/pouce - Tendinopathies du 
poignet et/ou du pouce - Tenosynovite 
de De Quervain - Arthrite rhumatoïde 
- Epicondylite latérale - Traitement 
conservateur du syndrome du canal 
carpien - Arthrose du pouce/du poignet 
- Déficits neuro-musculaires (contrac-
tures, main tombante, spasticité...).

   À RETENIR

Immobilisation du poignet et du 
pouce : 2 baleines rigides, anatomiques 
et conformables.
Confort : tissu intérieur aéré
Pratique : système de sangle 2 en 1 per-
mettant d’assurer un serrage homogène.

Ligaflex® junior
Sangles d’immobilisation 
claviculaire 
2640 02

Ligaflex®
 Manu 

Attelle d’immobilisation  
du poignet et du pouce 
2430 02

Ligaflex®
 Classic

Attelle d’immobilisation  
de poignet 
2435 02

DG Droit

T0 10 - 13 cm

DG Droit

T0 10 - 13 cm

DG Gauche

T0 10 - 13 cm

DG Gauche

T0 10 - 13 cm

Indiquée pour
Entorse du poignet - Fracture non 
chirurgicale du poignet - Immobilisa-
tion post-traumatique ou post-opéra-
toire du poignet - Tendinopathies du 
poignet - Traitement conservateur du 
syndrome du canal carpien - Epicondy-
lite latérale - Arthrite rhumatoïde - 
Arthrose du poignet.

   À RETENIR

 Immobilisation : baleine palmaire  
rigide, anatomique et conformable.
Confort : tissu intérieur aéré
Pratique : système de sangles 2 en 1 per-
mettant d’assurer un serrage homogène.

 

24 - 27 cm
 

6 cm

Ortel C1 junior
Collier cervical souple 
2620 00

Indiqué pour
Arthrose cervicale - Syndrome cervi-
cal - Syndrome de la tête tombante. 
Coup du lapin léger/entorse légère. 
Usage post-opératoire. Rééducation 
après le port d’un collier cervical rigide 
- Torticolis.

   À RETENIR

Maintien léger : mousse de soutien 
souple
Confort : Housse de confort amovible 
et lavable
Facilité de mise en place : Réglage pré-
cis par auto-agrippant 

Couleur : Bleu

Couleur : Noir

Couleur : Bleu

Couleurs : Gris/Noir

TAILLE UNIVERSELLE (largeur d’épaules < 34 cm)

MEMBRES 
SUPÉRIEURS



GenuAction
Genouillère élastique 
proprioceptive  
(20 - 36 mmHg)
2325 03
 

Ligaflex® Immo 0°
Attelle d’immobilisation  
du genou
2410 04
 

Indiquée pour
Immobilisation post-opératoire - Immo-
bilisation post-traumatique - Douleur 
du genou

   À RETENIR

Immobilisation : 3 baleines confor-
mables radiotransparentes
Tenue : Dispositif antiglisse et 4 sangles 
de serrage
Modèle bilatéral

MalleoAction
Chevillère élastique 
proprioceptive  
(environ 22,5 mmHg)
2361 03

T0 16 - 19 cm

Indiquée pour
Entorse légère de la cheville (phase 
aigüe) - Douleur et/ou œdème rési-
duel postopératoire, post-traumatique 
- Instabilité articulaire/laxité - Soutien 
proprioceptif à la rééducation - Reprise 
d’activités sportives - Compression 
pour cicatrisation plaies/brûlures.

   À RETENIR

Effet proprioceptif : Tricot élastique 
de compression (environ 22,5 mmHg).
Confort : tricotage anatomique avec 
zones spécifiques au niveau des mal-
léoles
Mise en place facilitée : Languettes 
brevetées
Modèle bilatéral

Indiquée pour
Douleur et/ou œdème du genou - Ins-
tabilité articulaire/laxité - Soutien pro-
prioceptif à la rééducation - Traitement 
conservateur des lésions ligamentaires 
légères du genou - Compression pour 
cicatrisation plaies/brûlures

   À RETENIR

Compression et effet propriocep-
tif : tricot élastique de compression  
(20 - 36 mmHg)
Confort : tricot de forme anatomique 
avec zone de confort au niveau du 
creux poplité et de la patella
Modèle bilatéral

Couleur : Bleu Couleurs : Gris/BleuCouleurs : Gris foncé/Bleu

 
23 à 25,5 cm

T0 28 -31 cm

20 cm

Ligaflex® Immo 0°

30 - 35 cmT0

40 cm

MEMBRES 
INFÉRIEURS
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Malleo Dynastab®      
  
Attelle stabilisatrice avec 
maintien bilatéral renforcé
2351 02

LigaStep  
Pedi Walker
Botte de marche pédiatrique  
à montants latéraux rigides
U09201

Ligacast® junior
Attelle à coques stabilisatrice 
de cheville
2600 00

T0 16 - 19 cm S 21 - 25

M 25 - 31

L 31 - 34

Indiquée pour
Immobilisation de la cheville - Entorse 
moyenne à sévère de la cheville -  
Prévention de la laxité/de l’instabilité 
chronique de la cheville en reprise 
d’activité sportive - Reprise d’activités 
sportives - Traitement des tendinopa-
thies - Traitement conservateur des 
atteintes du tendon d’Achille.

   À RETENIR

Stabilisation : armatures métalliques  
rigides latérales combinées à un sys-
tème de sangles élastiques 
Facilité de fermeture : système de ser-
rage BOA®* Fit System pour un serrage 
rapide, homogène et micro-ajustable. 
Système BOA®* garanti à vie
Confort : produit fin et discret qui  
s’insère dans une chaussure fermée
Modèle bilatéral

Indiquée pour
Immobilisation post-opératoire/post 
traumatique de la cheville/du pied - 
Entorse sévère de la cheville/du pied 
- Fracture stable du tiers inférieur de la 
jambe - Traitement conservateur de la 
fracture de la cheville/du pied.

   À RETENIR

Immobilisation : montants latéraux 
plastique et fixes à 90°.
Confort : semelle extérieure anti- 
dérapante incurvée qui favorise une 
marche naturelle.
Protection : semelle large favorisant la 
stabilité.
Praticité : sangles auto-agrippantes 
repositionnables et chausson amovible 
et lavable
Modèle bilatéral

Indiquée pour
Entorse moyenne à sévère de la che-
ville - Immobilisation de la cheville - 
Traitement conservateur des atteintes 
du tendon d’Achille.

   À RETENIR

Immobilisation de la cheville : coques 
rigides latérales 
Confort : inserts en mousse molletonné 
Mise en place facilitée : réglage des 
sangles par auto-agrippant
Adaptabilité : sangle calcanéenne  
réglable en hauteur pour une adapta-
tion à la morphologie du patient 
Modèle bilatéral

* Boa® est une marque déposée de Boa technology inc

Couleur : Gris Couleurs : Gris/Noir

T0 < 1,40  m

Couleurs : Noir/Bleu



Utilisation à chaud
détend les muscles  
et les contractures.

Utilisation à froid
soulage les articulations  
et réduit les inflammations.

Taille Utilisations  
recommandées Dimensions (cm)

1 Poignet - Coude - Visage 19 x 11

2 Cheville - Coude - Genou 26 x 13

3 Genou - Dos - Abdomen 30 x 20

4 Cou - Épaule - Dos 43 x 17

Argicalm®

COUSSIN THERMIQUE RÉUTILISABLE ET MULTI-USAGE

Soulage les douleurs

7200 04

Vidéos de présentation et de mise en place 
disponibles en ligne.

Sangle qui s’agrippe sur elle-même  
pour s’adapter à tous.

Astuce

Attachée sur elle-même Ou attachée sur le macaron

Indiquée pour
Utilisation à chaud : Mal de dos, contractures/raideurs musculaires 
et articulaires, crampes, torticolis, douleurs abdominales.
Utilisation à froid : Entorses, claquages, tendinites, migraines, 
douleurs oculaires, mal de dents, hématomes, arthrite, chirurgie 
maxillo-faciale et chirurgie des yeux.

   À RETENIR

Adaptabilité : coussin ergonomique et facilement conformable 
grâce à la densité de l’argile.
Confort : housse de protection effet velours lavable et réutilisable.
Sangles d’attache élastiques et auto-agrippantes pour s’adapter  
à la morphologie de la plupart des utilisateurs.

Argicalm® Eyes
72000429905699

Argicalm® Kids
72000420005699
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